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सामुदाियक िवकास केÆþ (िस.डी.िस) 
आ.व. २०८२/०८३ को ÿगित िववरण  

िमित: २०८३ आसर २८ र २९ गते  

संÖथाको पåरचय 

Èयान नÌबर: 
३०१५०७६०६ 

समाज कÐयाण 
दताª नÌबरः 

३२८८ 
(२०५२/०६/२३ 

दताª नÌबरः 
१२ 

दताª भएको 
िमित: 

२०४९/०९/१६ 
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संÖथाको  पåरकÐपना (Vision)  र  लàय (Goal) 

पåरकÐपना (Vision) 
"सशĉ र उÂथानिसल समाजको 

िवकास गåर सबैको लािग 
समावेशी िश±ा, ÖवाÖÃय, सरु±ा, 
सखुी, समĦृ र सÌमािनत जीवनका 
लािग समान पहòचँको सिुनिĲत" 

लàय (Goal) 
सबै समान हòने, Æयायपूणª समाज िसजªना गन¥ 

कुरामा Åयान केिÆþत गद ̈पछािड परेका, पछािड 
पाåरएका  बालबािलका, दिलत, अपाङ्गता 
भएका जनजाती तथा मिहला/पŁुषहŁ तथा 

अÆय समाबेशी वगªलाई शैि±क, 
सामािजक,आिथªक लगाएत सबै ±ेýमा  समान 
अवसर िदलाई समता मलुक समाजको िनमाªण 

गन¥ बातावरणको िसजªना । 
 

संÖथाको िबषयगत ±ेý 

• बालबािलकाको सरु±ा  

• िलङ्ग समानता, अपाङ्गता र सामािजक 

समावेशीकरण (GEDSI) 

• CCE (जलवाय,ु वातावरण र ऊजाª) 

• शािÆत, Æयाय र मानव अिधकार 

• सशुासन 

• समावेिश, बालमैिý र गणुÖतåरय िश±ा 

• बाल समिृĦ 

• यवुा र मिहला शसिĉकरण  

• िदगो र Óयवसाियक कृिष 

• जोिखम ÓयवÖथापन र जलवाय ुअनकूुलन 

• खानेपािन, सरसफाई, पोषण र ÖवाÖथय 

øस किटङ मĥुाहł: 
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संÖथाको भौगोिलक कायª±ेý 

• डोटी 
• आछाम 
• बाजरुा 
• बझांग 
• दाचुªला 
• बैतडी 
• डडेÐधरुा 
• कैलाली 
• कÆचनपरु 
 
• हòÌला 

सुदरुपिèचम Ĥदेश 

कणा[लȣ Ĥदेश 

काम गन¥ समुह वा िनकाय 

बालबाͧलका 

घरपǐरवार 

समुदाय 

सरकार र Ĥणालȣ

आ.व. २०८२/०८३ मा डोटी िजÐलामा संचािलत कायªøमहŁ  

ø.स कायªøमको नाम कायª ±ेý दातृ िनकाय 

१ िशÐड आदशª गाउपािलका (१,२,३,४,५ र ७), सायल गाउपािलका (४, 
५, ६), पिूवªचौिक गाउपािलका (१,२,३), िदपायल िसलगिढ 
नगरपािलका (२,९) 

World Vision  

२ सशĉ मिहला समĦृ नेपाल कायªøम िदपायल िसलगढी नगरपािलका (४,५,९) UNICEF 

३ एिककृत सामदुायक िवकास कायªøम िशखर नगरपािलका ३,४,५,६,७, िदपायल िसलगढी 
नगरपािलका ७-८ ,पिूवªचौिक गाउपािलका  ७  

GNI Nepal 

४ समदुाय सशिĉकरण तथा िवकासका लािग Öथानीय 
पहल (लाईसेड) पåरयोजना  

आदशª गाउँ पािलका वडा नं. ४, ५ र ६  लथुरन वǈड 
फेडरेसन (LWF) 

५ मĉू हिलया÷दिलत िसएसओहŁ र उनीहŁका 
सं¼जालहŁको सामािजक, आिथªक र जलवाय ुÆयाय 
ÿवþ्धनका लािग िजÌमेवार िनकायहŁसंगको 
सहकायªलाई सŀुढ बनाउने स±म पåरयोजना  

सायल गाउँ पािलका वडा नं. २,३,४,५ र िशखर नगरपािलका 
वडा नं. २,६,११  

लथुरन वǈड 
फेडरेसन (LWF) 
 

६ िवīालय िश±ा ±ेý सधुार सहयोग कायªøम  वोगटान फुडिसल गाउपािलका, विडकेदार गाउपािलका, 
के.आई.िसह गाउपािलका  

UNICF 
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कायªøमगत मु´य िøयाकलापहŁ-िशÐड कायªøमको 

• ŁपाÆतरणका लािग बचत समहू गठन 
• ४००० बालबािलकाहŁ लाई करेसाबारीको लािग तरकारीको िबउ सहयोग 
• कृिष पाठसाला संचालन 
• बालबािलकाहŁलाई फलफुल 
• बालबािलकाहŁको ÖवाÖथय पåर±ण गन¥ 
• पåरवारलाई बचत र िव°ीय ÓयवÖथापनको सीपसिहत ससुिुचत गनª अिभमखुीकरण कायªøम 

स¼चालन  
• करेसाबाåरबाट उÂपािदत हåरया पोिषला तरकाåरहŁ बालबािलहŁले उपभो◌ेग गåररहकेा छन ्
• मिहला बचत समुहहŁ गठन भएका छन ्
• मिहलाहŁले बचतको महÂव र खचª Æयिूनकरणका बारेमा सचेत भएका छन ्
• ७५ जना समदुायका सदÖहŁ बातावरणमैिý कृिष उÂपादन सÌबिÆध जानकार भएकाछन ् 
• ६५९ जना बालबािलकाहŁको ÖवाÖथय पåर±ण गåर ÖवाÖथय अवÖथाबारे जानकाåर भएको छ 
• ४००० बालबािलकालाई फलफूलका बोटिबŁवाहŁ िवतरण 
• २५०० बालबािलकालाई शैि±क सामािúहŁ िवतरण  

कायªøमगत मु́ य िøयाकलापहŁ-सशĉ मिहला समĦृ नेपाल कायªøम  

• बाल सुर±ा मĥुामा वकालत गनª िकशोरी केटीहłको समहू/नेटवकª  Öथापना  
• िकशोरीहłलाई अिधकार, लैङ्िगकता, र नेतÂृवमा िबसयमा स¼जालको ±मता िबकाश 
• िकशोरीहłका लािग 'łपाÆतरण' सामािजक र िव°ीय सीप Èयाकेज संचालन 
• पŁुष र केटाहłसँग, मिहला र केटीहłसँग हािनकारक आभायास र माÆयताहłको बारेमा संवाद कायªøम 
• जोिखममा रहकेा िकशोरी केटीहł पिहचान र सहयोग 
• िहसंाबाट ÿभािवत बालबािलका, िकशोर/िकशोरी तथा मिहलाहłले आवÔयक मनोसामािजक सहयोग, 

परामशª तथा संर±ण सेवामा पहòचँ ÿाĮ गरी उनीहłको सरु±ा र आÂमिवĵासमा विृĦ भएको  
• िकशोरी केटीहłको समहू/स¼जाल गठन भई बाल सुर±ा, बालिववाह, लैङ्िगक िहसंा तथा बालअिधकारका 

िवषयमा Öथानीय तहमा ÿभावकारी वकालत र सहभािगता बढेको छ 
• िकशोरीहłको बालअिधकार, लैङ्िगक समानता, नेतÂृव तथा Öथानीय योजना ÿिøयामा सहभािगतासÌबÆधी 

²ान, सीप र ±मता अिभविृĦ भएको छ 
•  “łपाÆतरण” सामािजक तथा िव°ीय सीप कायªøममाफª त संवेदनशील बालबािलकाहłको िनणªय ±मता, 

आÂमिनभªरता  र सीपमा सुधार आएको छ 
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कायªøमगत मु´य िøयाकलापहŁ-एिककृत समुदाय िवकास कायªøम  
• २२० ÿायोिजत बालबािलकाको Öनातक समारोह मायाको िचनो ÿदान 
• सबै कायª±ेýमा बाल ³लब,बालअिधकार सिमितको गठन तथा पनुª गठन 
• ८१५ ÿायोिजत बालबािलका लाई शैि±क सामúी िवतरण (आधारभतु तह र 

माÅयिमक तह) 
• २४ िवīालय फोकल िश±कहŁ लाई शैि±क िøयाकलपा सÌबिÆध ±मता 

िवकास तािलम संचालन  
• ८ वटा िवīालयले Öथानीय शैि±क िसकाई सामािúहŁ िनमाªण गåर ÿयोग 
• १८ बालबािलकाहŁलाई see एस ई ई िटयसुन क±ा संचालन 
• २ वटा समुदायमा िबदाको बेलामा अितåरĉ क±ा संचालन  
• ३१४ बालबािलकाहŁको घरमा पढाई कुनाको Öथापना 
• ५३ बालबािलकाको उ¸च िश±ाका लािग सहयोग  
• ८१५ बालबािलकाहŁको सामाÆय ÖवाÖथ चेकजाँच  
• िडिजटल सरु±ा र बाल अिधकार सिमितका पदािधकाåरहŁलाई नेतÂृव 

िवकास, बाल अिधकारसÌबिÆध ±मता िवकास तािलम संचालन  

कायªøमगत मु´य िøयाकलापहŁ-स±म पåरयोजना  
• सायल गा.पा. र िशखर न.पा. मा २ वटा मĉु हिलया संजालको बैठक संचालन, सरोकारका िविवध िवषयमािथ छलफल, 

सरोकारवालासंग समÆवय  
• ३० जना उīिमहŁलाई Êयवसाय संचालन गनªका लािग सहयोग तथा Êयवसाय Öथापना गरेका छन  
• सायल गा.पा. का ३ जना र िशखर न.पा. का ७ जना दिलत वालवािलकाहŁलाई मÅयÖतरका ÿािविधक जनशिĉका लािग 

Êयावसाियक तािलमका लािग सहयोग  ÿदान गåरएको छ  
• खाī तथा पोषण सÌबिÆध सचेतना तथा अिभयान संचालन गरी १२५ जना मिहलाहŁलाई कृिष उपकरण तथा िवउँ िवजन 

सहयोग गåरयो  
• सामदुाियक िवपद ÊयवÖथापन सिमितहŁ ६ वटा को गठन गरी सिमितका २० जनाको  ±मता िवकास कायªøम तथा तािलम 

ÿदान गåरयो  
• ŁपाÆतरिणय िश±ा क±ा केÆþहŁ ५ वटा Öथापना गरी संचालनमा रहकेा छन । सायल र िशखर न.पा. का ८ जना पŁुष र १३८ 

जना मिहला गरी १४६ जना ÊयिĉहŁ ŁपाÆतरिणय िश±ा क±ामा हĮामा २ िदन सहभािग भई छलफल गन¥ गरेका गरेका छन  
• मĉु हिलया तथा दिलतहŁको लािग सरसफाई सिुवधाहŁमा सधुार गनªका लािग ३५ जना  लाई Êयिĉगत सरसफाईका 

सामाúीहŁ िवतरण 
• मĉु हिलया तथा दिलतहŁलाई सÖतो लागतमा शौचालय िनमाªण वा पनुः िनमाªण गनª १५ पåरवारलाई सहयोग गåरयो  
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कायªøमगत मु´य िøयाकलापहŁ-समुदाय सशिĉकरण तथा िवकासका लािग Öथानीय पहल (लाईसेड) पåरयोजना  

• सामदुाियक सदÖय तथा नेतÂृवकताªहłलाई मानव अिधकार, सामािजक सरु±ा 
तथा ĬÆĬ ÓयवÖथापन सÌबÆधी ±मता िवकास तािलम  

• ७ वटा समुहमा भेदभाव तथा बिहÕकरण अÆÂय गनª र सामािजक सĩावमा बाधा 
पöु याउने हािनकारक सामािजक माÆयता तथा अËयासहł पåरवतªन गनª 
समदुायको नेतÂृवमा संयĉु पैरवी अिभयान संचालन गåरयो  

• सामदुाियक नेतÂृव तथा संÖथाहłका लािग अपाङ्गता समावेशीकरण सÌबÆधी 
±मता िवकास तािलम संचालन गरी हरेक ±ेýमा ÿितिनिधÂव सुिनिĲत गनª 
छलफल गåरयो ।  

• तेडी दगुाª बहòउदÔेयीय सहकारी संÖथा आदशª ४ लाई बेसार खेती ÿबþ्धनका 
लािग सहयोग गåरयो ।  

• १० जना उīिमहŁलाई Êयवसाय संचालन गनªका लािग सहयोग तथा Êयवसाय 
Öथापना गरेका छन 

• उīिमको साथी तथा िडिजटल ¸यािÌपयनहŁको िवकास र ±मता अिभविृĦ गरी 
४ जनाले Êयवसाय Öथापना गरी Êयवसायमा लागेका छन ।  

कायªøमगत मु´य िøयाकलापहŁ-िवīालय िश±ा ±ेý सुधार सहयोग कायªøम  

• Öथािनय सरकारको िश±ा योजना िनमाणªमा सहयोग  
• िश±कहŁको ±मता िवकास तािलमहŁ संचालन  
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कायªøमगत मु´य ÿगितहŁ 
• करेसाबारीका लािग तरकारीको बीउ, फलफूलका िबŁवा, ÖवाÖÃय परी±ण तथा शैि±क 

सामúी िवतरणबाट बालबािलकाको पोषण अवÖथा, ÖवाÖÃय सचेतना र िसकाइ 
वातावरणमा सकाराÂमक ÿभाव परेको छ। 

• समदुायमा िदगो तथा वातावरणमýैी कृिष अËयास िवÖतार भएको छ। कृिष पाठशाला 
स¼चालन, करेसाबारी ÿवĦªन र वातावरणमैýी कृिष सÌबÆधी तािलमबाट समदुायका 
सदÖयहłमा कृिष ²ान र सीप विृĦ भएको तथा घरम ै उÂपादन भएका पोिषला हåरया 
तरकारीको उपभोग बढेको छ। 

• िकशोरीहłको नेतÂृव, आÂमिवĵास र अिधकारसÌबÆधी ±मता अिभविृĦ भएको छ। 
िकशोरी समहू/स¼जाल गठन तथा ±मता िवकास कायªøममाफª त उनीहłको 
बालअिधकार, लैङ्िगक समानता, नेतÂृव र Öथानीय िनणªय ÿिøयामा सहभािगता बढेको 
छ। 

• जोिखममा रहकेा िकशोरी तथा िहसंापीिडत बालबािलका र मिहलाको संर±ण तथा 
आÂमिनभªरता सŀुढ भएको छ। मनोसामािजक सहयोग, परामशª, संर±ण सेवामा पहòचँ तथा 
“łपाÆतरण” सामािजक र िव°ीय सीप कायªøममाफª त उनीहłको सरु±ा, िनणªय ±मता, 
आÂमिनभªरता र जीवनोपयोगी सीपमा उÐलेखनीय सधुार आएको छ 

कायªøमगत मु´य ÿगितहŁ 
• बालबािलकाको गणुÖतरीय िश±ामा पहòचँ, िनरÆतरता र शैि±क उपलिÊधमा 

सधुार भएको छ। शैि±क सामúी िवतरण, िवīालयलाई आवÔयक शैि±क 
सामúी उपलÊध गराउन ुतथा उ¸च िश±ाका लािग सहयोग ÿदान गåरएकाले 
बालबािलकाको िसकाइ वातावरण र अÅययनलाई िनरÆतरता िदन सहयोग 
पगुेको छ। 

• िवīालयको शैि±क ÓयवÖथापन र सरुि±त िसकाइ वातावरण सŀुढ भएको छ। 
फोकल िश±कहłको ±मता िवकास तथा िडिजटल सरु±ा सÌबÆधी 
तािलमबाट िवīालयमा बालमýैी, सरुि±त र ÿभावकारी शैि±क गितिविध 
स¼चालन गन¥ ±मता विृĦ भएको छ। 

• मĉु हिलया, दिलत तथा सीमाÆतकृत समदुायको सामािजक तथा आिथªक 
सशĉìकरणमा उÐलेखनीय ÿगित भएको छ। उīम िवकास, Óयावसाियक 
तािलम, कृिष तथा सहकारी ÿवĦªन र łपाÆतरणीय िश±ा कायªøममाफª त 
आयआजªनका अवसर िवÖतार भएका छन,् सीप िवकास भएको छ र 
जीिवकोपाजªनमा सधुार आएको छ। 

7
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कायªøमगत मु´य ÿगितहŁ 

• समदुायमा सामािजक समावेशीकरण, मानव अिधकार तथा सामािजक 
सĩाव सŀुढ भएको छ। मानव अिधकार, सामािजक सरु±ा, 
अपाङ्गता समावशेीकरण तथा भेदभाव अÆÂयसÌबÆधी ±मता िवकास 
र संयĉु परैवी अिभयानबाट समदुायमा समान सहभािगता, नेतÂृव 
िवकास र सामािजक Æयायÿित सकाराÂमक वातावरण िसजªना भएको 
छ। 

• ÖवाÖÃय, सरसफाइ, पोषण तथा िवपद ् ÓयवÖथापनमा समदुायको 
±मता अिभविृĦ भएको छ। पोषण तथा कृिष सहयोग, सरसफाइ 
सामúी िवतरण, शौचालय िनमाªण सहयोग, सामदुाियक िवपद ्
ÓयवÖथापन सिमित गठन तथा ±मता िवकास कायªøममाफª त 
समदुायको ÖवाÖÃय, सरसफाइ, िवपद ् ÿितकायª ±मता र समú 
जीवनÖतरमा सधुार आएको छ। 

िसकाई हŁ 

• वािषªक कायªøम स¼चालन गदाª पवूªयोजना, कायªतािलका िनमाªण, िजÌमेवारी बाँडफाँड र ąोत ÓयवÖथापन गनुªपन¥ हòÆछ। यस 

ÿिøयाले योजना अनसुार काम गन¥, लàय िनधाªरण गन¥ तथा िनधाªåरत समयिभý कायª सÌपÆन गन¥ सीप िवकास हòÆछ। 

• िविभÆन िøयाकलाप स¼चालन गदाª िश±क, कमªचारी, िवīाथê, अिभभावक तथा सरोकारवालाबीच सहकायª आवÔयक 

हòÆछ। यसबाट आपसी समÆवय, सहयोग, स¼चार र टोलीमा िमलेर काम गन¥ संÖकारको िवकास हòÆछ। 

• कायªøम स¼चालनका øममा िविभÆन चनुौती र समÖया आउन स³छन।् ÂयÖता समÖयाको पिहचान गरी उपयĉु समाधान 

खोºने, आवÔयक िनणªय गन¥ र पåरिÖथितअनसुार काम गन¥ अनभुव ÿाĮ हòÆछ। यसले नेतÂृव र िनणªय ±मता पिन अिभविृĦ गछª 

• वािषªक िøयाकलाप सÌपÆन भएपिछ उपलिÊध, कमजोरी, चनुौती तथा िसकाइहłको समी±ा गåरÆछ। यस ÿिøयाबाट 

भिवÕयमा कायªøमलाई अझ ÿभावकारी, ÓयविÖथत र गणुÖतरीय बनाउन आवÔयक सधुारका उपायहł पिहचान गनª सिकÆछ। 
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२०८२/०८३ मा कायªøमको बजेट 

६,४२,६७,०००/०० 

धÆयवाद .. 
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Community Development Forum (CDF) Nepal 
Dipayal Silgadhi Municipality-6 Doti 

Community Development Forum (CDF) Nepal 
Dipayal Silgadhi Municipality-6 Doti 
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Community Development Forum (CDF) Nepal 
Dipayal Silgadhi Municipality-6 Doti 

;+:yfsf] ;+lIfKt kl/ro M 

Gffd M ;fd'bflos ljsf; d~r -l;=l8=Pkm=_ g]kfn btf{ g+=M#^, lhNnf k|zf;g sfof{no, 8f]6L 

btf{ ldlt Mlj=;+= @)%!÷)&÷)& ;dfh sNof0f kl/ifb btf{ g+= M #*$( 

-@)%@÷!! ÷@&_ 

7]ufgf Md'Vo sfof{no M ;fon uf=kf= j8f g+= % 8f]6L . ;Dks{ kmf]g g+= M)($ $@)@!@, $@))@# 

kl/of]hgf sfof{no M lb=l;=g=kf=, j8f g+= ^, l;nu9L, 8f]6L 

. Hff]/fon ufpFkflnsf @ a'8/, 8f]6L . 

Od]n Minfo@cdfnepal.org.np 

;Dks{ sfof{no M sf7df08f} d=g=kf=, j8f g+= !), jfg]Zj/, 

sf7df08f}, g]kfn 

k|b]z ;dGjo sfof{noM wgu9L, s}nfnL 

j]e ;fO6M www.cdfnepal.org.np 

Community Development Forum (CDF) Nepal 
Dipayal Silgadhi Municipality-6 Doti 

kl/sNkgf  

;fd'bflos lasf; d~r g]kfnn] x/]s If]qdf dlxnf, k'?if, blnt / k5f8L kfl/Psf ;d'bfosf] ;d]t kx‘'r / 
lgoGq0f ePsf] ;dtfd'ns ;dfh sf] kl/sNkgf ub{5 .  
 
Wo]o 

;fd'bflos lasf; d~r g]kfnn] ;d'bfosf] lhjg:t/ ;'wf/sf] nfuL k|ltj4 /xg] 5 . o;n] 

lj4dfg ;fdflhs / cfly{s r'gf}ltnfO{ yf]/} eP klg 6]jf k'¥ofpg] 5 .  
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Community Development Forum (CDF) Nepal 
Dipayal Silgadhi Municipality-6 Doti 

d'No dfGotfx? 
• ;fdflhs Gofo 
• ;'zf;g 
• ;dGjo ;DjGw 
• /fhlglts t6:ytf 
• :jo+;]lj efjgf 
• z;lQms/0f   

nlIft au{ 
• dlxnf 
• blnt 
• Affnaflnsf 
• PcfO{eL ;+qmldt 
• lakGg kl/jf/ 

Community Development Forum (CDF) Nepal 
Dipayal Silgadhi Municipality-6 Doti 

o; ;:yfdf /x]sf lglt tyf lgb{]lzsfx? 
• ljwfg 
• k|zf;lgs lgodfjnL 
• cfly{s lgodfjnL 
• 4G4 Joj:yfkg lgodfjnL 
• Hffn ;fIfL lglt 
• jfn ;+/If0f lglt  
• ;fem]bf/L lglt  
• u'gf;f] ;'g'jfO{ lgb{]lzsf 
• kGr alif{o /0flglt of]hgf  

12
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Community Development Forum (CDF) Nepal 
Dipayal Silgadhi Municipality-6 Doti 

cGo ;+3 ;+:yfdf cfa4tf tyf  ;b:otf  
 u} ; ; dxf;+3 8f]6L — 
 vfB clwsf/ ;+hfn 8f]6L — ;b:o 
 lhNnf P8\; ;dGjo ;ldlt — ;b:o 
 o'jf ;+:yf ;+hfn - cfof]g_ — ;b:o 
 zflGt sf nfuL ;xsfo{  —  ;b:o 
 gfgufg                 — ;b:o 

Community Development Forum (CDF) Nepal 
Dipayal Silgadhi Municipality-6 Doti 

;+:yfdf cfa4 ;b:otf tyf sd{rf/L M 

qm ; laj/0f  dlxnf k'?if  blnt  hDdf 
! ;:yfks ;b:o   !%   !% 
@ sfo{ ;ldlt # ^ @ ( 
# cflhjg ;b:o @ (   !! 
$ ;fwf/0f ;b:o *# %@ !) !#% 
% sd{rf/L * !% ! @$ 
^ :jo+d ;]as  & * # !* 
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Community Development Forum (CDF) Nepal 
Dipayal Silgadhi Municipality-6 Doti 

;+:yfsf bft[ lgsfox? M 

Community Development Forum (CDF) Nepal 
Dipayal Silgadhi Municipality-6 Doti 

cf=a  )*@.*#  df  ;+:yf4f/f ;+rflnt kl/of]hgfx? M 
qm=;+= Kfl/of]hgfsf] gfd sfo{If]q  ;fem]bf/ ;+:yf 

! dlxnf ;zlQms/0f tyf afn 

clwsf/ ;+/If0f sfo{qmd 

hf]/fon ufpFkflnsf s]= Pg= Pr= hd{gL 

@ Plss[t ;fd'bflos lasf; 

kl/of]hgf 

k"la{rf}sL ufp+kflnsf cGt/ut j8f g & kf]v/L, lbkfon 

l;nu9L gu/kflsf j8f g * n8fu8f / lzv/ 

gu/kflnsf j8f g # / ^ 

u'8 g]j;{ O{G6/g];gn g]kfn  

  

# gofF cfzf kl/of]hgf 8f]6L lhNnf ;le{ª k|m]G8 O{G6/g];gn  

$ ;'b'/l:rddf alx/f lawfyL{ 

;xof]u sfo{qmd 

;'b'/kl:rd k|b]z lxdfnof lxNkm] km|]au{ 
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Community Development Forum (CDF) Nepal 
Dipayal Silgadhi Municipality-6 Doti 

cf=a  )*@.*# df ;+:yf4f/f ;+rflnt kl/of]hgfx?sf] 

kl/of]hgfut aflif{s pknAwLx?M 

Community Development Forum (CDF) Nepal 
Dipayal Silgadhi Municipality-6 Doti 

  

kl/of]hgf gfdM Plss[t ;fd'bflos lasf; kl/of]hgf 

If]q M cfocfh{g 

sfo{If]qM lbkfon l;nu9L g kf j8f g=& / * , k'jL{rf}sL 
ufpFkflnsf j8f g= & kf]v/L, lzv/ gu/kflnsf j8f g= # b]lv 
& ;Dd 

;xof]uL ;F:yf M u'8 g]j;{ O{G6/g]zgn g]kfn  

s'n ah]6M ? %#,^(,&!%.  

s'n vr{ M ? %#,^(,&!%.  
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Community Development Forum (CDF) Nepal 
Dipayal Silgadhi Municipality-6 Doti 

  

Plss[t ;fd'bflo lasf; kl/of]hgfsf] pknAwL 
qm= ;+                 d'Vo ls|ofsnfk               pknAwL  
! k|fs[lts t/sf/L v]tL ;DaGwL k|lzIfs k|lzIf0f tflnd lbl;gkf & / lzv/ # / ^ sf @& hgf :yflgo ;|f]t AolQmnfO{ k|fs[lts t/sf/L 

v]tL ;DaGwL k|lzIfs k|lzIf0f tflnd k|bfg . 

@ k|fs[lts t/sf/L v]tL ;DaGwL tflnd %$) hgf k|fs[lts t/sf/L v]tLdf cfaå ls;fgnfO{ k|fs[lts t/sf/L v]tL 
;DaGwL tflnd k|bfg . 

# afv|f vf]/ ;'wf/ ;fdfu|L ;xof]u lzv/ gu/kflnsf j8f g= $ / % sf #) hgf ls;fgnfO{  afv|f vf]/ ;'wf/ 
;fdfu|L ;xof]u  

$ df};dL / a]df};dL laleGg t/sf/Lsf lap lat/0f %$) hgf k|fs[lts t/sf/L v]tLdf cfaå ls;fgnfO{ df};dL / a]df};dL laleGg 
t/sf/Lsf lap lat/0f . 

% s[lifhGo ;fdfu|L / cf}hf/ lat/0f %$) hgf k|fs[lts t/sf/L v]tLdf cfaå ls;fgnfO{ laleGg s[lifhGo ;fdfu|L 
/ cf}hf/ lat/0f . 

^ k|fs[lts t/sf/L v]tLdf s[ifL la1 kl/rfng k|fs[lts t/sf/L v]tLdf b]vf k/]sf /f]u ls/f lgbfg ug{ s[ifL la1 kl/rfng . 

Community Development Forum (CDF) Nepal 
Dipayal Silgadhi Municipality-6 Doti 

  

Plss[t ;fd'bflo lasf; kl/of]hgfsf] pknAwL 
qm= ;+                 d'Vo ls|ofsnfk               pknAwL  
! kz' :jf:Yo lzla/ k"la{rf}sL ufpFkfnLsf & / lzv/ gu/kflnsf j8f g $ df  lgz'Ns kz' 

:jf:yo lzla/ rnfPsf] .  
 
 

@ ;Kfm6\Jo/ Installitation /  jflif{s ;Kfm6\Jo/ gljs/0f tyf 
dd{t vr{ 

nIdL dlxnf a= ;xsf/L lbl;gkf * n8fu8fdf  ;Kfm6\Jo/ Installitation /  
jflif{s ;Kfm6\Jo/ gljs/0f tyf dd{t vr{ lbPsf] .  

# ;xsf/L Joj:yfkg vr{ 
 

nIdL dlxnf a= ;xsf/L lbl;gkf * n8fu8f / kf]v/L ax'p4]lZo ;xsf/L 
kf]v/LnfO{ ;xsf/L Joj:yfkg vr{ pknAw u/fPsf] .  

$ gZn ;'wf/sf nfuL hd"gfkf/L af]sf ;xof]u lzv/ gkfsf j8f g $ / % sf % hgf afv|f kfns ls;fgnfO{  gZn ;'wf/sf 
nfuL hd"gfkf/L af]sf ;xof]u . 

% e"O{ 3fF;sf la?jf lat/0f  lbl;gkf *, lzv/ $ / % sf &) hgf  afv|f kfns ls;fgnfO{  e"O{ 3fF;sf 
la?jf lat/0f .  
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Community Development Forum (CDF) Nepal 
Dipayal Silgadhi Municipality-6 Doti 

  

Plss[t ;fd'bflo lasf; kl/of]hgfsf] pknAwL 
qm= ;+                 d'Vo ls|ofsnfk               pknAwL  
! ;xsf/L k|zf;lgs vr{  nIdL dlxnf a= ;xsf/L lbkfon l;nu9L gu/kflsf * /  kf]v/L a=;xsf/L 

;+:yf lnld6]8 k"la{rf}sL ufpFkfnLsf &, nfO{ ? *$,))) k|zf;lgs vr{ 
pknAw ul/Psf] .  
 
 

@ ;'/lIft vfWo cleofg  lzv/ gu/kflnsf j8f g $ df  ^ df / lbkfon l;nu9L gu/kflnsf & df 
;'/lIft vfWo cleofg ;DaGwL ;8s gf6s / k|eft km]/L sfo{s|d u/]sf] . 
 

# k|fs[lts v]tLaf6 pTkflbt a:t' lbjf vfhfdf hf]8\g] ;DaGwL 
;DdGjo a}7s  

lbkfon l;nu9L gu/kflnsf &,* / lzv/ gu/kflnsf j8f g # b]lv & ;Dd 
sf % j6f dfWofdLs lawfnodf k|fs[lts v]tLaf6 pTkflbt a:t' lbjf vfhfdf 
hf]8\g] ;DaGwL ;DdGjo a}7s ;+rfng u/]sf] . 
 

$  l8lh6n t/fh' ;xof]u ul/Psf]  
 

lzv/ gu/kflnsf j8f g $ df  ^ df / lbkfon l;nu9L gu/kflnsf & df 
!) j6f s[ifs ;d"xdf l8lh6n t/fh' ;xof]u ul/Psf] . 
 

सàपÛन भएका ͩĐयाकलाप संग सàबिÛधत फोटो : 

ls;fgnfO{ s[lif ;fdfu|L ;xof]u 

lzv/ % n'n]s 

ls;fgnfO{ s[lif ;fdfu|L ;xof]u 
lzv/ $ d/s6] 
 

8fFn] tyf e"O{ 3fF;sf la?jf lat/0f 
lzv/ $ d'8e/f 
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सàपÛन भएका ͩĐयाकलाप संग सàबिÛधत फोटो : 

l;rfO{sf nfuL kNffli6s  8«d / 

cGo l;rfO{ ;fdfu|L ;xof]u l;v/ 

g=kf= #,$,%,^,& 

ls;fgnfO{ s[lif ;fdfu|L ;xof]u 
lbl;gkf & pl8tf]nf  

gd"gf ls;fgnfO{ 6g]nsf] Knfl:6s  
;xof]u lbl;gkf & pl8tf]nf  

Affv|fkfng tflnd lbl;gkf * 

Affv|fkfng tflnd lzv/ $ d'8e/f 

 

Affv|f gZn ;'wf/sf nfuL hd"gfkf/L 
af]sf ;xof]u lzv/ $  
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Project Details 

kl/of]hgfsf] gfd : dlxnf ;zlQms/0f tyf afn clwsf/ ;+/If0f sfo{qmd  

kl/of]hgfsf] laifo:  afn ;+/If)f / :kf]g;/l;k 
 ;xof]uL ;+:yf:  s] Pg Pr  ( kinder not hilfe) 

 sfo{ If]q:  hf]/fon uf=kf=,*f]^L 

 sfof{Gjog ug{] ;+:yf:  
 sd{rf/L ;+Vof: 13 hgf  

 ah]6 M ? %%,#),%^^.        vr{ M  ? %#,%(,@@@ . 

 Community Development Forum (CDF) Nepal 
WECRPP 
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Kfl/of]hgfsf] d 'Vo  sfo{qmd / pknlAw  

1= hf]/fon uf=kf=sf 6 j^} j*f / uf=kf=df afn Sna, afn   
  clwsf/ ;ldtL k'g{u&g, kl/rfng / lgoldt a}&s. 
2= oÚlg;]km g]kfn / kl/of]hgfsf] ;fem]bf/Ldf afnSnasf kbflwsf/Lx?nfO{    
   Ifdtf lasf; / afn Sna Joa:yfkg  tflnd. 
3= afn clwsf/ ;ldtLsf ;b:ox?nfO{ #^gf Joj:yfkg tflnd . 
4= cleefjs, afn Sna, wfld{s cu'jf,:yflgo ;+3 ;+:yfnfO{   afn  clwsf/  

   / ;+/If0f ;DalGw cledÚlvs/)f . 

%= sd{rf/L tyf :jod\;]jsx?sf] Case management Training ;DalGw Ifdtf clea[l4  

    tflnd  

6= kl/of]hgfsf] LPAC Meeting ;DkGg .  
 
 

Community Development Forum (CDF) Nepal 
WECRPP 

Kfl/of]hgfsf] d 'Vo  sfo{qmd / pknlAw  

7= ;d"bfo k|x/L ;fem]bf/L sfo{qmd;+u ;fem]bf/L O{=Kf|=sf= a"*/ / O{=Kf|=sf=  
  /fpts \̂̂ ] *f]^L;+u ;+o"Qm ?kdf ;d"bfo / lawfnodf afnlaafx, %fpkl*,  
  n}+lus lx+;f, nfu"cf}ifw b"Jo{;g ;DalGw cled"lvs/)f sfo{qmd ;DkGg . 
8= hf]/fon ufp+kflnsf, afn clwsf/ ;ldtL / kl/of]hgfsf] ;+o"Qm ;fem]bf/Ldf  
  hf]/fon uf=kf= j*f g+= 6 sf 10 j^f ufp+df %Fpkl* uf]& d"Qm ^f]n  
   #f]if)ff . 
9= afnclwsf/ ;ldtL;+usf] ;xsfo{df hf]/fon uf=kf=1, / 2 df   
   afnlaafx  2 j^f #^gf /f]lsPsf] . 
 

 
 
 

Community Development Forum (CDF) Nepal 
WECRPP 
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Kfl/of]hgfsf] d 'Vo  sfo{qmd / pknlAw  

10= 290 hgf ls;f]/Lx?nfO{ dlxgfaf/L :jR%tf Joa:yfkg ;DalGw  
   cledÚlvs/)f .  
11= 2 j^f lawfnodf ;fOa/ ;]km\̂ L, afn laafx ;DalGw lawfyL{x?nfO{  
   cledÚlvs/)f sfo{qmd ;DkGg . 
12= afnSnanfO{ sfof{no Joa:yfkg ;DalGw ;fdfu|L lat/)f . 
13= kl/of]hgf k|dÚv / n]vf clws[tnfO{ kmfO{gfG; Dofg]hd]G^ ;DalGw tflnd . 

 
 
 

Community Development Forum (CDF) Nepal 
WECRPP 

kl/of]hgfsf] gfd M gofF cfzf kl/of]hgf 
 ;fem]bf/ ;+:yf M ;le{; k|m]G8\; O{G6/g]zgn 

d'Vo s[ofsnfk M $$ hgf PrcfO{eL ;+qmldt afnaflnsfx?nfO{ cfly{s 
;xof]u afnaflnsfx?nfO{ dfl;s ?=#))) / !))) sf b/n] a}s vftf 
dfkm{t ;xof]u  lgoldt ?kdf 3/b}nf] e]63f6, cg'udg, gd:t] SofDk / 
Pshgf afnssf] sf7df08f} nu]/ sfgsf] pkrf/ ;DkGg / Ps hgf 
afnssf] bfFt ;DalGw ;d:ofsf] r]sck tyf cfjZos k/fdz{ 
aflif{s ah]6 M ?#$,%&,)%*    vr{ M  ? @*,@%,%)). 
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kl/of]hgfsf] gfd M DEAF Students Support Program in Sudurpaschim 
;fem]bf/ ;+:yf M HIMALAYA HILFE FREIBURG (HHF), Germany. 
p2]Zo M alx/f lawfyL{x?sf] lhjg:t/df ;'wf/ ug{' . 
d'Vo s[ofsnfk M  
!= kl/of]hgfsf] sfo{qmd af/] lgoldt cGt/lqmof sfo{qmd ;DkGGf 
@= afn Sna k'gu{7g tyf cltl/Qm lqmofsnfk ;DkGg . 
#= dlxgfaf/L :jR5tf Joj:yfkg ;DalGw cled"lvs/)f sfo{qmd ;DkGg . 
4= z}lIfs ;dfu|L, lsrg Aoa:yfkg ;fdfu|L, v]ns’b ;fdfu|L lat/)f .  
5= afnaflnsfx?nfO{ z}lIfs canf]sg e|d)f .  

ah]6 M ? %*!)$)        vr{ M ? %&((**  
 

Community Development Forum (CDF) Nepal 
Dipayal Silgadhi Municipality-6 Doti 

;fd'bflos ljsf; d~r -l;=l8=Pkm_ g]kfn cf=j=@)*#÷)*$ sf] cg'dflgt aflif{s sfo{of]hgf 
 
qm=;+= kl/of]hgfsf] gfd ;xof]uL ;+:yf ;+rfng ul/g] d'Vo lqmofsnfkx? sfo{If]q cg'dflgt jflif{s 

ah]6 ?= 
# Plss[t ;fd'bflos 

lasf; kl/of]hgf  
u'8 g]j;{ O{G6/g]zgn 
g]kfn  

kz' :jf:Yo lzlj/ 
ls;fgnfO{ s[ifLhGo ;fdfu|L ljt/0f 
8fn] tyf e"O{ 3f;sf lj?jf ljt/0f 
:yfgLo ;|f]t AoQmLnfO{ k|fs[lts t/sf/L v]tL k|lzIfs k|lzIf0f tflnd 
k|fs[lts t/sf/L  v]tL tflnd 
t/sf/L v]tLdf la1 k/Lrfng  
Affv|fkfng tflnd,  ;'/lIft vfWo cleofg 
t/sf/L lap lat/0f, ;+sg s]Gb| :yfkgf   
;xsf/L Joj:yfkg vr{, hnjfo' :df6{ s[ifL Joj;fo / ahf/Ls/0f 
tflnd 
jflif{s ;K6Jo/ gljs/0f tyf dd{t vr{ 
:yflgo jf lhNnf:tl/o kl/of]hgf ;Nnfxsf/ ;ldtL a}7s  
afv|fkfns ls;fg ;Fu bLuf] r/g / jg ;|f]t pkof]u ;DaGwL tflnd 
afv|f ls;fgnfO{ 3fF;sf] aLp ;xof]u 
lawfno lbjf vfhfdf k|fs[lts v]tL af6 pTkflbt a:t' 

lbkfon l;nu9L 
gu/kflnsf j8f 
g+= & / *, 
k'jL{rf}sL 
ufpFkflnsf j8f g+= 
& kf]v/L / lzv/ 
gu/kflnsf j8f 
g= # b]lv & ;Dd  

?=%%,)),))). 
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Community Development Forum (CDF) Nepal 
Dipayal Silgadhi Municipality-6 Doti 

;fd'bflos ljsf; d~r -l;=l8=Pkm_ g]kfn cf=j=@)*#÷)*$ sf] cg'dflgt aflif{s sfo{of]hgf 
 qm=;+= kl/of]hgfsf] gfd ;xof]uL ;+:yf ;+rfng ul/g] d'Vo lqmofsnfkx? sfo{If]q cg'dflgt 

jflif{s ah]6 ?= 

! gofF cfzf 
kl/of]hgf  

;le{ª km|]G8 O{G6/g]zgn  lkPnrcfO{eL afnaflnsfx?sf] lzIff,:jf:Yo, kf]if0fdf ;'wf/ Nofpgsf 
nflu dfl;s  cfly{s ;xof]u .  
plgx?sf cleefjsx?;+u e]63f6 5nkmnsf sfo{qmdx? . 
afnaflnsfx?nfO{ z}lIfs ;fdflu| nufot v]ns'bsf ;fdflu|x? ;xof]u  

8f]6L lhNnf e/L  
  

?=#!,)$(,@*. 

@ dlxnf z;ltms/0f 
tyf afn clwsf/ 
;+/If0f kl/of]hgf 

s] Pg Pr hd{gL afn Snjx?nfO{ sfof{no Aoa:yfkg ;fdfu|L ;xof]u 
afn Snjx? df clt/LQm lqmofsnfkx? ;+rfngdf ;xof]u 
ckf+ud}qL ;fdfu|L x:tfGt/0f 
k|x/L, jlsn tyf afn clwsf/ ;ldtLsf ;b:ox? ;+u          
cGt/lqmof sfo{qmd . 
;fdflhs n]vf kl/If0f 
cleefjs x? nfO{ jfn clwsf/ ;DjGwL  cled'lvs/0f 
:yflgo wfdL  emfs|L / k'hf/Lx? sf nflu jfn ;+/If0fdf pQ/bfloTj 
;DaGwL cled'lvs/0f 
afn clwsf/ ;ldtL k'g{u7g tyf a}7s  
afn Sna a}7s Aoa:yfkg 

hf]/fon 
ufp‘kflnsf 

? %&,$@&,^%. 

Community Development Forum (CDF) Nepal 
Dipayal Silgadhi Municipality-6 Doti 

;fd'bflos ljsf; d~r -l;=l8=Pkm_ g]kfn cf=j=@)*#÷)*$ sf] cg'dflgt aflif{s sfo{of]hgf 
 qm=;+= kl/of]hgfsf] gfd ;xof]uL ;+:yf ;+rfng ul/g] d'Vo lqmofsnfkx? sfo{If]q cg'dflgt 

jflif{s ah]6 ?= 
$ ;'b'/kl:rddf 

alx/f 
afnaflnsfnfO{ 
;xof]u kl/of]hgf 

lxdfnof lxNkm] km|]au{ 
O=lEf= 

;'b'/kl:rddf alx/f afnaflnsfx?sf] Ifdtf tyf x]/rfxsf] nflu 
;xof]u ul/ plgx?sf] lzIffdf ;'wf/ Nofpg] . 

;'b'/kl:rd k|b]z 
e/L -/fdk'/ 
dfWolds lawfno, 
a'8/ 8f]6L_ 

? $,*%,))). 
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Community Development Forum (CDF) Nepal 
Dipayal Silgadhi Municipality-6 Doti 
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;dfg kxF'r ljsf; s]Gb| -l;8_ g]kfn

cf=a=)*@»)*# aflif{s ;ldIff
ldltM@)*# ciff8 @( ut] k|:tf]tf

l8n axfb'/ lj=s
kl/of]hgf ;+of]hs=

;;dfgdfg kxF'rkxF'r ljsfljsf; s]Gb l;; s]Gb l;8 8 g]g]kfnkfn 88f]f]66Lsf] Lsf] hfgsfhfgsf/L M /L M 

btf{ ePsf] ldlt M @)^#.)@.)*

btf{ gDa/M @^) 

;dfh sNof0f kl/ifb btf{ g+=!(*!) -@)^#.)^.@#_

:yfoL n]vf -kfg_ g+=M #)@%#&$#!

;Dks{ 7]ufgfM s]lGb|o sfof{no M lzv/ gu/kflnsf ^ krgfnL
8f]6L  ;Dks{ sfof{no M lbkfon l;nu9L gu/kflnsf ^ 
l;nu9L 8f]6L 
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;+:;+:YffsfYffsf] ] klkl//sNkgfsNkgf / / WoWo]o M ]o M 

;+:;+:YffsfYffsf] ] nIoMnIoM ;+:;+:YffsfYffsf] p] p22]]ZoxZox? M ? M 
!= d'gfkmf /lxt hglxtsf/L ;+:yf x'g]5 .
@= nlIft ;d'bfosf] :jf:Yo / lzIffsf] kx'Frdf ;'wf/ ug]{ . 
#= dfgj clwsf/sf] ;+/If0f tyf ;+Da4gsf] dfWod4f/f ;d'bfodf
zfGtL / ;fdflhs ;'/Iffsf] :yflkt ug]{ .
$=jftfj/0fLo / kof{j/0fLsf] ;Gt'ngsf nflu laleGg lsl;dsf
sfo{qmdx? ;+rfng ug]{ .
%=ul/a tyf l;dfGts[t ;d'bfonfO{ k|efjsf/L ?kdf :yfgLo ljsf; 
k|lqmofdf ;+nUg x'g ;Ifd agfpg] / cfocfh{gsf utLljlwdf hf]8g 
kxn ug{] .
^= Affn d}qL :yfgLo zf;gsf] nflu jftfj/0f ;an agfpg], 
&= ;'zf;g k||a4{g ug{] .
*= l;k d'ns tflndx? ;+rfng ug]{ -s[lif, kz', lgdf{0f 
If]q, sDKo'6/;DaGwL, a}b]lzs /f]huf/ ;fdflhs kl/rfng,tyf
;zlQms/0f, pb\3f]if0f, k|lzIfs k|lzIf0f,nufot cGo If]qsf tflnd
;lxt ;+rfng ug]{_
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;+:;+:YffsfYffsf] ] d'NodfGotfxd'NodfGotfx? M ? M ;+:;+:YffsfYffsf] ] laifoutlaifout If]If]qMqM

xfnxfn ;+;+rfngdfrfngdf /x]/x]sfsf klkl/of]/of]hgfxhgfx? M ? M 

qmqm; ; kl/of]kl/of]hgfsfhgfsf] ] gfdgfd kl/of]hgfsf] kl/of]hgfsf] 

jflif{s ;Demf}tfjflif{s ;Demf}tf

kl/of]hgf sfo{If]q kl/of]hgf sfo{If]q ;fem]bf/ ;+:yf  / bL3{sflng ;fem]bf/ ;+:yf  / bL3{sflng 

;Demf}tf;Demf}tf

! :jf:Yo k|0ffnL ;'wf/       -

cfO{=Pr=P;=_ kl/of]hgf

hgj/L b]lv 

l8;]Da/ @)@^

Aff]u6fg km'8l;nf 

ufpFkflnsf ;Dk'0f{ 

j8fx?

hgj/L b]lv l8;]Da/ @)@^

@ SHIELDSHIELD--IPFIPF,SOP,SOP  ((सुरिƗतसुरिƗत  ((Safe)Safe) ˢ̾थˢ̾थ  
((Healthy),Healthy), समावेशीसमावेशी  ((Inclusive),Inclusive), िशिƗतिशिƗत  
((Educated),Educated), मायामाया  रर  सʃानजनकसʃानजनक  जीवनजीवन  
((LoveLove && DignifiedDignified Life)Life) सुिनिʮतसुिनिʮत  गनőगनő  
िविभɄिविभɄ  एकीकृतएकीकृत  कायŊŢमकायŊŢम

cS6'j/ b]lv 

;]K6]Dj/ @)@^

k'jL{rf}sL ufkf !, @ # 

lb=l;=gkf @ / ( ;fon 

$,%,^ / cfbz{ 

!,@,#,$,% / &

@)@^ 

b]lv @)@(

# ;du| ?kfGt/0fsf nfuL  ;d'x  

b[li6sf]0f -ufyf_ kl/of]hgf 

hgj/L b]lv 

l8;]Da/ @)@%

lzv/ gu/kflnsf j8f 

g+ @, #, ^, *, !) / !! 

@)@! 

b]lv d] @)@*

;;dGjodGjo ;;xsfoxsfo{{
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;+:;+:YffsfYffsf] ] dfgjdfgj ;+;;+;fwgfwg ljjljj/0f M /0f M 

४६

२४
२२

@
* #

sdsd{{rfrf/L /L 
9

5 4

1 2

sfosfo{ ;{ ;ldltldlt

६२
३२ ३०

3 11 5

;;fwffwf/0f /0f ;;b:o b:o 

;+:;+:YffsfYffsf] ] efef}}ufuf]]lnslns sfosfo{If]q M {If]q M 
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kl/of]kl/of]hgfsfhgfsf] ] nIoMnIoM
afnaflnsf, ;d'bfo / kl/jf/x¿ ;'/lIft, ;zQm / ul/dfdo x'g]5g\, / :yfgLo
k|0ffnLx¿ afnaflnsfsf] cfjZostfx¿ k"/f ug{ nlrnf] jf ;Ifd ePsf x'g] 5g\

kl/of]kl/of]hgfhgf gfdMgfdM SHIELDSHIELD--IPFIPF,SOP,SOP  ((सुरिƗतसुरिƗत  ((Safe) Safe) ˢ̾थˢ̾थ  ((Healthy),Healthy), समावेशीसमावेशी  ((Inclusive), Inclusive), िशिƗतिशिƗत  
((Educated), Educated), मायामाया  रर  सʃानजनकसʃानजनक  जीवनजीवन  ((Love & Dignified Life) Love & Dignified Life) सुिनिʮतसुिनिʮत  गनőगनő  िविभɄिविभɄ  एकीकृतएकीकृत  कायŊŢमकायŊŢम

मुƥ उपलİɩ
  ̾थानीय ˑरमा बाल भेला सǠालन सIहयोग 
 ̾थानीय ˑरमा मनोसामािजक परामसŊ कताŊहŝको सूची सुिनिʮत गनŊ पािलकासँग कायŊशाला बैठक 
 िहंसाको जोİखममा रहेका बालबािलकाहŝलाई सहयोग Ůदान गनő जˑै  बालिववाह, बाल ŵम, बेचिबखन, आिद
 आपतकालीन अव̾थामा ˢा˖ उपचार सहयोग  
 वाडŊ र पािलकामा बाल Ƒबहŝ सǣालहŝ गठन तथा Ůारİʁक अिभमुİखकरण गनő
 बाल संरƗण मुȞाहŝ (बालिववाह, िकशोराव̾थामा गभाŊव̾था, लागु  पदाथŊको Ůयोग, अनलाइन जोİखम, बाल 
ŵम, बेचिबखन, आिद) र रोकथाम र ŮितिŢयाȏक उपायहŝमा बाल Ƒबहŝ सǣालहŝको लािग Ɨमता 
िबकाश तािलम 

 कायŊयोजना तयार गनŊ र कायाŊɋयन गनŊ बाल Ƒब सǣालहŝलाई सहयोग 
 वालसंरƗण अिभनेताहŝ (नेपाल Ůहरी, बाल कʞाण अिधकारीहŝ, बाल हेʙलाइनहŝ, आिद) सँगको 
सहकायŊमा बालबािलका िवŜȠ Šने िविभɄ िहंसाका मुȞाहŝ िवŜȠ Advocay गनő

 Ůमुख बाल संरƗण मुȞाहŝमा बाल समूह र ̾थानीय सरकारका सरोकारवालाहŝ बीच संयुƅ संवाद सǠालन गनő 
जˑै बाल कचहरी 
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Ţमस.......
 हािनकारक सामािजक माɊता र अɷासहŝ, यौन र िलǀ–आधाįरत िहंसा तथा अनलाइन जोİखमहŝ िवŜȠ 

BCC material सामŤीहŝ िवकास र छपाई
 हािनकारक सामािजक माɊता र अɷासहŝ, र अनलाइन जोİखमहŝ िवŜȠ आमाबाबु र हेरचाहकताŊहŝलाई 

Awareness event सǠालन गनő 
सǠालन तथा समीƗा 

 बाल अिधकार सिमित बैठक संचालन सहयोग 

child  protection मुȞाहŝ, केस ʩव̾थापन, įरपोिटŊङ र रेफरल संयȸहŝमा वडा बाल अिधकार सिमित 
को Ɨमता िबकाश कायŊŢम 

 įरपोिटŊङ र रेफरल संयȸको  कायŊ योजना तयार गनŊ र कायाŊɋयन गनŊ वडा लाई सहयोग 
 बाल संरƗण Ůणाली, यसको įरपोिटŊङ र रेफरल मागŊहŝ, केस ʩव̾थापन, बाल सुरƗा सूचना ʩव̾थापन 
Ůणाली र सेवाहŝ िवकास गनŊ ̾थानीय सरकार र सरोकारवाला हŜलाई Ɨमता िबकाश कायŊŢम सǠालन

 बाल कोष ̾थापना गनŊ ̾थानीय सरकार लाई  सहयोगी पहल 

Case management ŮिŢयाको Ůभावकाįरताका लािग ̾थानीय सरकारहŝ ˘ागा आविधक समीƗा 
कायŊŢम

 ̾थानीय सरकार सँगको सहकायŊमा ADOPT उपकरण Ůयोग गरेर ̾थानीय ˑरको सȽभŊ िवʶेषण LLCA
सǠालन तथा समीƗा

12
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sfo{If]qM lzv/ gu/kflnsf j8f g+ @, #, ^, *, !) / !! -d'8]ufFp, cfnL, krgfnL uf]k3f6, agn]s /
jf/kf6f_
;fem]bf/ ;+:yf M ls08/g6lxNkm -s]PgPr_
kl/of]hgfsf] cawLM % jif{ -xfn ! jif{ hgj/L b]lv l8;]Da/ @)@^_
kl/of]hgfsf] nIoM
kl/of]hgfn] ;d]6]sf dlxnf tyf afnaflnsfx?n] cfˆgf] clwsf/ pkef]u u/]sf x'g]5g\ .
kl/of]hgfsf] d'Vo p2]ZoM
kl/of]hgf sfo{If]qdf /x]sf l;dfGts[t dlxnf tyf afnaflnsfx?n] o; kl/of]hgfsf] cGTo;Dddf dof{lbt /
;Ddflgt hLjg kfPsf x'g]5g\ .

kl/of]kl/of]hgfsfhgfsf] ] gfdMgfdM ufyfufyf kl/of]kl/of]hgfhgf

 ;d'bfodf ul7t cfTd lge{/ ;d'x / ;b:ox?n] dlxnf / afnaflnsfx?nfO{    lx+;f, b'Jo{jxf/ / 

zf]if0faf6 hf]ufpg]5g\ .

 dlxnfx?sf] cfly{s l:yltdf ;'wf/ cfPsf] x'g]5 .

 dlxnfx? ;fdflhs / g]t[Tjsf] ?kdf ;zSt ePsf x'g]5g\ .

kl/of]hgfsf] ;xfos p2]Zox?M

s'n ah]6 vr{ /sd afFsL /sd s}lkmot

^),@%,(,*@^=(^ ^),@%,))))=(^ (*@^

ah]6 ;DaGwL hfgsf/L
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;DkGg d'Vo lqmofsnfkx?

• dlxnfx?sf] dfq} ;xefuLtf /x]sf %$ j6f cfTd lge{/ ;d'xx? kl/rfng

• cfo cfh{gsf] nfuL ;d'xx?nfO{ t/sf/Lsf] jLp ljt/0f .

• :yflgo tx;+usf] ;dGjodf ;d'xsf ;b:ox?nfO{ cfo cfh{gsf] nfuL afv|f ljt/0f

• :yflgo tx;+usf] ;dGjodf Vffg] kfgL of]hgf lgdf{0f tyf dd{tsf] nfuL ;xof]u

• tx;+usf] ;dGjo tyf ;xsfo{df dlxnf tyf afnaflnsf ;r]tgfsf] nfuL ljleGg lbj;
dgfpgdf ;xof]u

• afn ljjfx /f]syfdsf] nfuL ^ j6f ljBfnodf ul7t afn Snax? kl/rfng tyf ;fduL ;xof]u .

• cfTd lge{/ ;d'xsf ;b:ox?sf] ;xefuLtf /xg] u/L # j6f j8f :tl/o ;+hfn u7g

• :yflgo txsf] of]hgf k|lqmodf dlxnf ;xefuLtf a9fpgsf] nfuL of]hgf th'{df ;DaGwL ;+hfnsf
;b:ox?sf] nfuL ! lbg] tflnd

• :yflgo txn] ;+rfng ug]{ cleofg d'ns sfdx?df ;xof]u ug]{ .

7/22/2026

cfTd lge{/ ;d'xsf ljkGg #) hgf ;b:ox?nfO{
cfo cfh{gsf] nfuL k|lt ;b:o @ j6f afv|f
pknAw u/fP kl5 yf]/} eP klg cfo cfh{g
lqmofsnfkdf ;+nUg ePsf 5g\ . pxfFx?n]
xfn;Dd ! Nfv @% xhf/ cfDbfgL u/L 3/fo;L
vr{ / 5f]/f5f]/Lsf] :s'n vr{df ;xh ePsf]
hfgsf/L lbg 'ePsf] 5

d'Vo pknAwLx?
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ljhodz}gL cfTd lge{/ ;d'x ;'vf{n / eujtL
cfTd lge{/ ;d'x sf]6L ufpdf vfg] kfgL dd{t
u/] kl5 ;'vf{ndf @) / sf]6LufFpsf !% 3/w'/Ln]
nfe lnO{/x]sf 5g\ .

lg/Gt/==============================

cfTd lge{/ ;d'xsf #* hgf ;b:ox?nfO{ ljleGg
cfo cfh{gsf lqmofsnfkx? ;+rfng ug{sf] nfuL
&!)%)). ?k}of ;d'xn] C0f kl/rfng u/]sf] 5 .

lg/Gt/==============================
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;fd'lxs Joj;fon] ;d'xsf ;b:ox?df
;fd'lxs efjgfsf] ljsf; x'g'sf ;fy}
k|fKt cfDbfgLaf6 ;d'xsf] sf]ifdf a[l4 u/L
;b:ox?sf] nfuL C0f lng ;xh ePsf]
5

lg/Gt/==============================

d+unk'/ cflg;sf !( hgf ;b:ox? ;+rfng u/]sf] Rofp v]tLaf6 pgLx?sf
afnaflnsfx?sf] kf]if0f o'St vfg] s'/fdf ;xof]u k'u]sf] 5 .

pknAwLx?
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dvdln cflg;sf ;b:ox?
kflnsf;+u lgoldt ;dGjo tyf
;xsfo{df /x]/ ;]jf lng ;kmn
ePsf 5g . ;d'xsf ;b:ox?
lgoldt ;fd'lxs t/sf/L v]tLdf
;+nUg /x]sf 5g .

lg/Gt/==============================

cfTd lge{/ ;d'xsf ;b:ox? ufFpdf ;fd'lxs sfo{x?df -kfgLsf d'xfg ;/;kmfO{, af6f]
;kmfO_ ;+nUg x'g yfn]sf 5g

lg/Gt/==============================
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kl/of]hgsf] ljj/0f

gfd :jf:Yo k|0ffnL ;'wf/ kl/of]hgf (IHS project_

p2]Zo af]u6fg km'8l;n ufpFkflnsfsf] ;d'bfosf] ;'b[9 :jf:Yo ;]jfdf kx'Fr x'g]5 .

ljifout If]qM
:jf:Yo

dft[lzz' tyf k|hgg ;]jf, kl/jf/ lgof]hg, lszf]/ lszf]/L of}g k|hgg :jf:Yo, dfgl;s
:jf:Yo, :jf:Yo k|0ffnL

nIoM af]u6fg km'8l;n ufpFkflnsfsf] ;d'bfosf] ;'b[9 :jf:Yo ;]jfdf kx'Fr x'g]5 .

;fem]bf/ ;+:yf o'=Pd=Pg

s'n ah]6 vr{ /sd afFsL /sd s}lkmot

!,#$,(!,*)&=#$ !,#$,(!,*)&=#$ ).

ah]6 ;DaGwL hfgsf/L

24

^ hgf gl;{Ë :6fkmx?nfO{ IUCD tflnd, ;]jf
;'rf? # j6f ;+:yfdf M
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25

& j6f j8fdf k|hgg\ :jf:Yo tflndM !%% ;]jfu|xL, !#& 
VIA , @^ ring pessary, & hgfsf] ;h{/L

26

sfgfrf}/ / lwsf{df08f} aly{Ë ;]G6/df
cfjZos ;fdfu|L ;xof]u
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27

lszf]/ lszf]/Lx?nfO{ ;fyL lzIff tflnd !!) -%^ 
lszf]/L_ , $ j6f afn Snasf] sfo{of]hgf
sfo{Gjog

28

( j6f df=lj= sf $(^ lszf]/Lx?sf] /QmcNktf kl/If0f -*) hgfdf /QmcNktf / @& k|hgg
pd]/sf dlxnfx?sf] /QmcNktf kl/If0f -* /QmcNktf_
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wGojfb .
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"समतामलुक समाजको िनमाªण, हाăो अिभयान"

आ.व. २०८२/८३ को वािषªक सिम±ा बैठक
िजʟा समɋय सिमती डोटी

२०८३ काितªक २८ –२९ गते

ŮˑुतकताŊः सम िवकास केȾ (ईिडसी) नेपाल, डोटी
महेश िũखũी 

कायŊकारी िनदőशक

आयोजकः िजʟा समɋय सिमती, 
डोटी

सं̾थाको संिƗɑ जानकारी

सम िवकास केȾ (इडीसी) नेपाल, डोटी

सं̾थाको अव̾था गैर सरकारी सं̾था

सं̾था दताŊ नʆर र ̾थापना 
िमती 

७० िज.Ů.का. डोटी २०५३।१२।२७

समाज कʞाण पįरषदको 
आवद्ता नʆर र िमती 

९२६८ समाज कʞाण पįरषद, काठमाǷौ २०५६।५।२३

̾थायी लेखा नʆर ३०१५०६९०२ कर कायाŊलय, धनगढी २०६०।११।२१

करछुट २०६१।५।१८

ɗाडोर नʆर "NP-2013-EUV-3004908361" Europe Aid ID (PADOR)

सɼकŊ  ठेगानाः िदपायल िसलगढी नगरपािलका ५, िसलगढी

Email ID:
edcnepal2053@gmail.com

Website: 
www.edcdoti.org.np
Facebook Page: EDC Nepal

40



7/22/2026

2

संÖथाको लàय, उĦेÔय र मÐुयमाÆयता

पåरकÐपनाः "समतामलुक समाजको िनमाªण, हाăो अिभयान"

Åयेयः 
दिलत, मिहला, िसमाÆतकृत तथा पछाडीपाåरएका वगªहŁको सशि³°करण, सÌमानजनक 
िजवनयापन, अिधकार, सामािजक Æयाय र समताकालािग Æयायपणुª समाजको िनमाªण गन¥ ।

लàयः 
सामािजक ŁपाÆतरणको माÅयमबाट दिलत, मिहला, वालवािलका, अपांगता, िसमाÆतकृत एवं पछाडीपाåरएका 
वगªसमदुायहŁको सामािजक, आिथªक, शैि±क, साँÖकृितक एवं ल§िगक ±ेýमा पहòचँ र िजवन Öतरमा सधुार गन¥ । 

संÖथाको रणनीितक उĦेÔयः

• मानव अिधकार तथा सामािजक Æयायः मानव अिधकारको ÿÂयाभतुी, समानताको सिुनिĲतता र सामािजक Æयायको अनभुिुत ।

• ल§िगक समानता तथा मिहला सशिĉकरणः नेतÂृव िवकासको अवसर, ल§िगक समानताको ÿवदªन, ąोतसाधन तथा सेवामा पहòचँ 
।

• गणुÖतåरय िश±ाः वाल अिधकारको संर±ण, सरुि±त िसकाइ वातावरणको िवकास र शैि±क सशुासनको माÅयमबाट गणुÖतåरय 
सावªजिनक िश±ामा पहòचँ बĥृी ।

• उÂथानिशल जीिवकोपाजªन तथा आिथªक सशिĉकरणः खाÅय सरु±ा सुिनिĲतता, खाÅय तथा पोषण अिधकारको ÿवªĥन र 
लि±त समदुायको जीवन Öतरमा सधुार ।

• जलवाय ु Æयाय र िवपद जोिखम ÊयबÖथापनः जलवाय ु अनकुुलन सामदुाियक अËयास, पवुªतयारी, ÿितकायª र पुनªÖथापनामा 
सहयोग ।

• सुशासनः सामािजक जवाफदिेहता, पारदरªिशता र उरदाियÂवको ÿवªĥन र अËयास ।

• साझेदारी िवकासः समदुायको आवÔयकता र माग सÌबोधनका लािग समÆवय, सहकायª र साझेदारी ।
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संÖथाको मÐुयमाÆयताः 

dfgljo
Joaxf/

;dtfPstf ;xefuLtf

d'No dfGotf

लि±त समदुायः  
१। दिलत, २। गåरब, िवपÆन तथा िसमाÆतकृत, ३। म³ु° हिलया, ४। जनजाती 

(मिहला, एकल मिहला, वालवािलका, यूवा, िकसोरी,  अपांगता भएका Êयि°)    

आ.व. २०८२/८३मा सं̾थाका सद˟ एंव कमŊचारीहŜको िववरणः

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

Male Female Male Female Male Female Male Female

Dalit Janjati Others Total
Board 4 3 0 0 2 0 6 3
General Members 42 43 3 3 7 7 52 53
Staffs 14 2 2 0 5 4 21 6
Volunteers 8 3 1 0 0 1 9 4
Total 68 51 6 3 14 12 88 66

4 3 0 0 2 0
6 3

42 43

3 3 7 7

52 53

14
2 2 0 5 4

21

68 3 1 0 0 1
9 4

68

51

6 3
14 12

88

66

N
um
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Board, Staff structure of EDC-Nepal
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संÖथाको कायªशिैल 

;zlQms/0f

P]Soa4tf

k}/jL, cleofg
;fdflhs
?kfGt/0f

• Organizing
• Awareness Raising 
• Consciousness Raising
• People Mobilization
• Service delivery (Basic 

needs, Basic Rights)

• Awareness raising 
campaign

• Mass campaign
• Lobby & Advocacy

• Agency Building 
• Networking
• Humanitarian 

support
• Cooperation 

• Gender Equality
• Social Justice
• End poverty

सं̾थाको कायŊƗेũ

Barchhain

Gadsera

Nirauli

Laxminagar

Toleni

Kanachaur

Mannakapadi

Tijali

Daud

Dhanglagaun

Saraswatinagar

Simchaur

Mudbhara

Chhatiwan

Khaptad National Park

Barpata

Tikhatar

Baglek

Chhapali

Kaphalleki

Pokhari

Gaguda

Mudegaun

Lamikhal

Latamadaun

Ghanteshwar

Chamarachautara

Sataphari

Lana Kedareshwar

Dhirkamadaun

Ladagada
Dipayal Silgadhi 
Municipality

Banlek

Girichauka

Gajari

Kalena

Pachnali

Gairagaun
Kalikasthan

Khirsain

Banjhkakani

Kedar Akhada

BhumirajmadaunDurgamadaun

Khatiwada

Jijodamadaun

Basudevi

Kadamadaun

Ranagaun

Mahadevsthan

Dahakalikasthan

Sanagaun

बडीकेदार गाउँपािलका

जोरायल गाउँपािलका

आदशŊ गाउँपािलका

के. आई. िसं. गाउँपािलका

बोगटान गाउँपािलका

सायल गाउँपािलका

पूबŎचौकी  गाउँपािलका

िशखर  नगरपािलका
िदपायल िसलगढी नगरपािलका

पूबŎचौकी  गाउँपािलका (Phase out)

बडीकेदार गाउँपािलका

जोरायल गाउँपािलका
बोगटान गाउँपािलका

सायल गाउँपािलका (Phase out)

आदशŊ गाउँपािलका

के. आई. िसं. गाउँपािलका

िशखर  नगरपािलका
(Phase out)

डोटी िजʟा 
७ गाउँपािलका, २  नगरपािलका 

N

िदपायल िसलगढी नगरपािलका 
(Phase out)
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Ůमुख कायŊŢमका Ɨेũहŝः

मिहला , दिलत 
सशİƅकरण

मिहला, दिलत, यूवा तथा िकसोरीहŝको 
संगठन िनमाŊण ।
मिहला नेतृȕ िवकास र पįरचालन ।
सावŊजिनक िनकाय र ŷोत साधनमा 
दिलत र मिहलाको पŠँच र दावी ।

कानुनी सचेतना तथा नीितगत Ɨमता 
िवकास र पįरचालन ।
जातीय छुवाछुत, तथा लœिगक िवभेद र 
सबैखाले िहंसा र अɊायका िवŝȞ 
सहयोग र सहिजकरण ।
उȋादनिशल कायŊमा मिहलाको 
सहभािगता ।
समाजका हानीकारक अɷास िवŝȞ 
यूवा, िकसोरीहŝको पįरचालन ।

वाल अिधकार र 
गुणˑįरय िशƗा

आकषŊक िवȨालय िनमाŊणमा 
सहजीकरण तथा सहयोग 

छाũवृिȅ सहयोग ।
वालƑवहŝको Ɨमता 
िवकास तथा पįरचालन ।
बाल संरƗण तथा सुरिƗत 
िसकाइ 
वातावरण, वालमैũी, छाũामैũी 
शौचालय, धारा, आरामकƗ र 
खाजाघर िनमाŊणमा सहयोग ।
नागįरक मंȳ गठन तथा 
िवȯालय सुशासन ŮवदŊनमा 
सहयोग र सहजीकरण ।

ˢा˖ र सरसफाई 
(WASH)

सुरिƗत पानी र सरसफाई ।
पोषण सचेतना अिभवृİȠ ।

ˢा˖ िशƗा ।
िवȨालय तहमा करेशावारी 
िनमाŊणमा सहयोग र 
सहजीकरण ।

समुदाय तहमा 
घर, आँगन, बाटोघाटो 
सरसफाइ अिभयान 

उȈािनशल
िजिवकोपाजŊन, जलवायु 
Ɋाय र  िवपद् ɯब̾थापन

कृिष, गैरकृिष उȨमशीलता र 
ʩवसाय ŮवदŊनमा  सहयोग र 
सहजीकरण ।
जैिवक खेती ŮवŊȞन तथा 
वातावरण संरƗण ।
मिहला तथा यूवाहŝको 
Ɨमता िवकास र पįरचालन ।
राहत र पुनः̾थापनामा 
सहयोग र सहजीकरण ।

̾थानीय तहमा िवपद 
ɯब̾थापन सिमित गठन र 
Ɨमता िवकास ।
मानिवय सहयोग र 
सहजीकरण

नीितगत पैरवी 
अिभयान

मिहला तथा िकसेरी मािथ 
Šने सबै खाले िहंसा, िवभेद 
र असमानता िवŝद् ।
छुवाछुत तथा जातीय 
िवभेद िवŝद्को अिभयान 
।
ŵिमक मिहलाको अिधकार
सामािजक जवाफदेिहता 
उरदाियȕ ŮवदŊन।
वालिववाह, छाउपढी 
Ůथा, छुवाछुत साइवर 
Ţाइम िवŝȞ् अिभयान

आ.व. २०८२/८३ मा संचािलत कायŊŢमहŝ

पािलकाको नाम कायŊŢम तथा पįरयोजनाको नाम कैिफयत

१। िदपायल िसलगढी नगरपािलका

१। ̾थािनय अिधकार कायŊŢम ३५ Phased out

 २। कृिषमा आधाįरत बधुवाँ ŵमको अȷ पįरयोजना Phased out

 ३। वालवािलकाको पोषण İ̾थतीमा सुधार पįरयोजना Phased out

२। िशखर नगरपािलका

१। ̾थािनय अिधकार कायŊŢम ३५ Phased out

 २। पŠँच पįरयोजना Continue.

 ३। उपहार कायŊŢम Phased out

 ४। कृिषमा आधाįरत बधुवाँ ŵमको अȷ पįरयोजना Phased out

३। केआईिसंह गाउँपािलका
१। ̾थािनय अिधकार कायŊŢम ३५ Phased out

 ३। पŠँच पįरयोजना Continue.

४। सायल गाउँपािलका  १। कृिषमा आधाįरत बधुवाँ ŵमको अȷ पįरयोजना Phased out

५। जोरायल गाउँपािलका १। ̾थािनय अिधकार कायŊŢम ४६ Continue.
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साझेदार सं̾था र सहयोगी सं̾था २०८१/८२

१) एƕनएड नेपाल
२) डŌ यानचसŊएड (डीसीए) नेपाल
३) गुडनेवसŊ इȴरनेशनल नेपाल, मोफा जापान
४) ̾थािनय तह (नगर/गाउँ पािलका, वडा)
५) सरकारी िनकायहŝ (िशƗा, ˢा˖, कृिष, Ůहरी, Ůशासन)

६) समुदाय र सामुदाियक संगठन, संजाल, सहकारी 
७) अɊ गैसस र समान चाँसो भएका सं̾थाहŝ 

आिथŊक वषŊ २०८२/८३ मा सं̾थागत िवकासका लािग भएका कायŊ र उपलİɩ

 संÖथाको आिथªक नीित, मानव संशाधन नीित, खåरद नीित आचार संिहता संशोधन भइ २०८२ ®ावण १ गत ेदखेी लाग ुगåरएको ।

 संÖथाĬारा संचािलत कायªøमको िनयिमत अनगुमन, मÐुयाकंन र सिम±ा हòने गरेको ।

 Öथािनय सरकार र सरकारका िनकायहłसंग समÆवय गरी िविभÆन िदवस तथा कायªøमहł सÌपÆन गåरएको ।

 संÖथाको भवन सरु±ाका लािग µयािवË जाली सिहतको पखाªल र कायाªलय दखेी हाइवय सÌम जाने बाटो िनमाªण ।

 िदपायल िसलगढी नगरपािलकाका चारवटा िवīालयहłमा िनमाªण गåरएका भाÆछाकोठा, वालमैýी धारा, शौचालय र फोहर 
ÊयबÖथापनका पवुाªधारहł Öथािनय सरकारको रोहवरमा हÖताÆतरण ।  

 िफÐड कायाªलय संचालन कायªिविध, २०८२ जारी गरी जोरायल गाउँपािलकामा िफÐड कायाªलय Öथापना गåर Öथािनय अिधकार 
कायªøम (LRP-46) संचालन ।   

 सामािजक सरु±ा एकाइ संचालनका लािग िजÐला अÖपताल, डोटी संग आ.व. २०८२/८३ को लािग सÌझौता पनुरावलोकन । 

 जोरायल गाउँपािलकामा अÐलो संकलन, ÿशोधन र उīोग संचालनका लािग पािलकाको सहकायªमा सÌभाÊयता अÅययन र 
अवलोकन Ăमण सÌपÆन । 

  संÖथाको वयवसाइट िनियमत अपडेट । फेसबकु पेज, ÌयासेÆजर, भाइवर, Ľाट्सएपको ÿभावकारी ÿयोग ।
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२०८१/८२ मा लाभािÆवत वगªको िववरणः

0

2000

4000

6000

8000

दिलत अɊ जʃा वाल 
वािलका

िशƗक जʃा 

एलआरपी 578 908 1486 0 0 2972

पŠँच पįरयोजना 1077 0 1077 0 0 2154

इएिबएल पįरयोजना ३२३ 0 323 0 0 646

2039
937

2976
1577

79

7608
सं
ƥ
ा

लाभाİɋत वगŊको घरधुरी

२०८२/८३ मा लाभािÆवत वगªको जातीगत िववरणः

0
200
400
600
800

1000
1200

M
al

e

Fe
m

al
e

M
al

e

Fe
m

al
e

M
al

e

Fe
m

al
e

Total Dalit Janjati Others

1077

0

856

0 0 0

221

PAHUCH-40

PAHUCH

46



7/22/2026

8

२०८२/८३ मा ŮȑƗ लाभाİɋत लिƗत समुदायको संƥाः 
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आ.व. २०८२/८३ का गितिविधहłः

पहòचँ पåरयोजना Öथािनय अिधकार कायªøम, जोरायल

• Öथािनय सरकार संग िनरÆतर समÆवय र सहकायª
• जलवाय ुपåरवतªन सÌबÆधी ²ान, सचेतना तथा जलवाय ु

Æयायÿित समदुायको ±मता अिभविृĦ र अिभयानका 
िøयाकलापहł । 

• मिहला उīमशीलता सिहत ąोत, साधन तथा सचूनामा 
समान पहòचँ सिुनिĲतका लािग ±मता िवकास, सहजीकरण 
र अनदुान सहयोग । 

• मिहला तथा दिलत समदुायको िडिजटल सा±रता र 
िडिजटल पहòचँमा सधुार बिृĥ गन¥ िøयाकलाप र ±मता 
अिभबिृĥ । 

• लैङ्िगक तथा जातीय िवभेद अÆÂय तथा समावेशी 
राजनीितक नेतÂृव ÿवĦªनकालािग ±मता 
िवकास,  लेखाजोखा, अिभयान र पैरवी ।

• Öथािनय सरकार संग िनरÆतर समÆवय र सहकायª
• सÌभाÊयता अÅययन
• समहु संगठनको िनमाªण, ±मता िवकास र पåरचालन
• वाल अिधकार, मिहला, अिधकार, ®िमक अिधकारको ±ेýमा पैरवी 

अिभयान, अनगुमन
• Öथािनय तहसंग नीतीगत वहस, अÆतरिøया तथा सहजीकरण
• वाल³लव, यवूा, िकसोरी तथा मिहला सशिĉकरणका िगतिविध
• समाजमा िवĦमान हानीकारक अËयासका िवłĥ अिभयान
• घÌुतीकोष तथा अनदुान र मानिवय सहायता सहयोग
• आकषªक िवīालय िनमाªणको पहल तथा नागåरक म¼चको गठन र पåरचालन
• अÐलोको सÌभाÊयता अÅययन र उīोग Öथापनामा सहकायª  
• पयाªवरणीय खेती तथा वगरखेतीको ÿवªĥनमा सहयोग
• जलवाय ुÆयाय सÌबिÆध अिभयान
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आ.व. २०८२/८३ का गणुाÂमक उपलिÊध तथा असर ÿभावहłः
१. मानव अिधकार, 

 २१ जना मिहलाल े(१८ दिलत, ३ अÆय) नागåरकता ÿाĮ गरी सरकारी सवेा तथा सामािजक सरु±ा योजनामा पहòचँ 
सिुनिĲत गरेका छन ।

 १५ जना वालवािलकाले िवīालय अिभलखेमा आÉनो वाÖतिवक थर स¸याई पिहचान र अिधकार ÿित आÂमिवĵास 
बढाएका छन ।

 समहुको िनरÆतर पहलमा जातीय िवभेद तथा छुवाछुतिवŁĦ गåरएको अिभयान र वडाको सहजीकरणमा केआइिसंह ३ 
र िशखर ९ को दिलत समदुायका ५० घरधरुीमा िसनो ÿथाको अÆÂय भएको छ । यसल ेसमाजमा िवधमान जातीय 
िवभेदपणूª Óयवहारमा कमी आएको छ । 

 ®िमक मिहला संगठनको सिøयतामा ºयाला ठगी सÌबÆधी ४३ वटा मĥुा दताª भएका छन ् । ®िमकका अिधकार 
सÌबोधन गनª जोरायल गाउँपािलकाले ७ बुदँ ेÿितबĦता सावªजिनक गरेको छ । 

 १,८२६ जना मिहलाको सहभािगतामा मिहला, दिलत तथा ®िमक अिधकारसÌबÆधी अिभयान स¼चालन । ®िमक 
मिहला संगठनको अभयान र पहलल ेगदाª ®िमकको ºयाला ł.५०० बाट ७०० बिृĥ भएको छ ।  

२. लœिगक समानता तथा मिहला सशİƅकरणः

 ८९७ जना मिहला, िकशोरी तथा यवुाहł संगिठत भई मिहला अिधकार, लङ्ैिगक समानता तथा िहसंा Æयनूीकरणका िवषयमा 
सामिूहक पैरवी गनª स±म भएका छन ।

 १३२ जना मिहलाको ÿितिनिधÂव रहकेो िवīालय, वन तथा उपभोĉा सिमितलगायत िविभÆन संरचनामा ६७ जना मिहलाहłल े
नेतÂृवदायी भिूमका िनवाªह गरेका छन भने, ४१ जना मिहलाहłल ेिविभÆन राजिनितक दलमा आवĥ भएका छन । 

 यस वषª मिहला संगठनहłल े१७ वटा मिहलामýैी योजना Öथानीय तहमा पेश भएका र दबु ैपािलकामा ९ वटा योजना Öवीकृत 
भएको ।

 जोरायल गाउँपािलकाल ेलङ्ैिगक िहसंा िनवारण कायªिविध संशोधन, Referral िनद¥िशका लाग ुगन¥ ÿितबĦता तथा ११ जना 
मिहला मानव अिधकारकमêको सिøयताबाट ७ वटा GBV घटनाको काननुी ÿिøयामा पहòचँ सिुनिĲत भएको ।

 जोरायलका ७ घरधरुी मिहला िहसंामĉु भएका छन । िशखरमा ५ जना मिहलाले हात ेů्या³टर ÿयोग गनª थालकेा छन । जसल े
कृिष ®मभार र लङ्ैिगक परÌपरागत सोचमा सकाराÂमक पåरवतªन Ðयाउन मĥत गरेको छ ।

 ५३० जना मिहलामा Unpaid Care Work सÌबÆधी ²ान अिभविृĦ भएको, २३ घरपåरवारमा घरायसी कामको पनुिवªतरण सŁु 
भएको र मिहलाको कायªबोझ Æयनूीकरणमा सकाराÂमक अËयासको िवकास ।
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Ţमशः

• ५४ जना मिहलाले सरुि±त तथा मयाªिदत मिहनावारी ÓयवÖथापन अपनाई सरसफाइ, पोषण र ÖवाÖÃय सकाराÂमक 
Óयवहार अपनाउन थालकेा छन । जोरायलका ४ वटा टोल छाउपडी गोठमĉु घोषणा भएका छन । 

• अÆतराªिÕůय मिहला िदवस र िवĵ वातावरण िदवसमा १,०८५ जना मिहला (५४० दिलत, ५४५ अÆय) सहभागी भई 
जलवाय ु पåरवतªन, लङ्ैिगक समानता, जातीय िवभेद Æयनूीकरण तथा वातावरण संर±ण सÌबÆधी सचेतनामा विृĦ 
भएको ।

• २५ जना ³लाइमेट ¸यािÌपयन तथा मिहला नेतहृł जलवाय ु पåरवतªन अनकूुलन, Æयनूीकरण, पैरवी र समदुाय 
पåरचालनमा स±म भई Öथानीय जलवायमैुýी योजना तथा अिभयानको नेतÂृव गनª स±म भएका छन ।

• २६ जना मिहलाल े िडिजटल सा±रता तािलम तथा २३५ जना मिहलाल ेसाइबर काननु सÌबÆधी ²ान हािसल गरी 
सरुि±त िडिजटल ÿिविध ÿयोग र समदुायमा सचेतना िवÖतार गद ̈आइरहकेा छन ।

• जसको पåरणाम िडिजटल स¼चार र िव°ीय सवेामा उनहłको पहòचँ िवÖतार भइ ३८५ जना úािमण मिहलाल े(२५५ 
दिलत, १३० अÆय) फेसबकु, मेसेÆजर, IMO, WhatsApp तथा ७० जनाल ेमोबाइल ब§िकङ ÿयोग गनª स±म भएका 
छन ।

नितजा नं. ३ गुणˑरीय िशƗा

• वालवािलकाहłको िसकाइको गणुÖतåरयता बिृĥ गनª र पोषणको िÖथतीमा सधुार गनª िदपायल िसलगढी न.पा. का ४ वटा 
िवīालयमा करेशावारी Öथापनाका साथ ै वालमैýी, अपागंमýैी, ल§िगक मैýी शौचालय, शĥु खानेपानी, भाÆसाघर र फोहर 
ÊयÖथापनका पवुाªधार िनमाªण गåर Öथािनय सरकारको रोहवरमा िवīालयलाइ हÖताÆतरण गåरएको छ । 

• आकषªक िवīालय िनमाªणको अवधारणा बमोिजम जोरायलका २ वटा सावªजिनक िवīालयमा बालमैýी तथा िसकाइमýैी 
पवूाªधार र शैि±क वातावरण सधुारको आधार तयार । 

• ५० जना गåरब, दिलत तथा सीमाÆतकृत बालबािलकालाई शैि±क सामúी िवतरण तथा ५ जना िवīालय बािहर रहकेा 
बालबािलकाको पनुः िवīालय भनाª, जसल ेिश±ा ÿाĮ गन¥ अिधकार सिुनिĲत गरेको । 

• पािलका Öतरीय नागåरक म¼च माफª त ®म अिधकार, Æयायमा पहòचँ, िवīालय सधुार तथा लाग ु औषध रोकथामसÌबÆधी 
अिभयान स¼चालन । 

• ३ वटा िवīालयमा नागåरक िश±ा ÿितवेदन तथा िवīालय ड्यासबोडª Öथापना गरी पारदिशªता, जवाफदिेहता र पåरणाममखुी 
ÓयवÖथापन सŀुढ तफª  उÆमखु । 

• १० जना यवुा िडिजटल सरु±ा अिभयÆता पåरचालन गरी २ वटा िवīालयमा साइबर सरु±ा सचेतना स¼चालन, िवशषेगरी 
मिहला तथा िकशोरीमा सरुि±त िडिजटल अËयास ÿवĦªन ।
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नितजा नं. ४: उȈानिशल जीिवकोपाजŊन तथा आिथŊक सशİƅकरणः

 ३६ जना मिहला कृषक अµयाªिनक तरकारी उÂपादन र ५६ घरपåरवार एकघर–एक करेसाबारीमा संलµन भइ मािसक Ł. 
३०,००० सÌम आÌदानी गनª सफल । 

 इडीसी र गाउँपािलको सहकायªमा अÐलो ÿशोधन उīोग Öथापनाका लािग सÌभाÓयता अÅययन सÌपÆन, ८ जना मिहला सीप 
िवकास तािलमका लािग छनोट तथा गाउँपािलका Ĭारा Ł. ५ लाख बजटे िविनयोजन । 

 मिहलाहłलाइ Öवरोजगार तथा साना उīममा सिøय  बनाउन घÌुतीकोष पåरचालन, २२ जना मिहलाल ेइडीसी र कृिष 
अनदुान ÿाĮ गåर कृिष, गैरकृिष उīम सचंालन गरेका छन ।

 जोरायलमा इडीसी र कृिषशाखाको सहकायªमा बगर खेती पनुः सचंालन, २० जना मिहला कृषक Ĭारा २४ ³वीÆटल तभुªज 
उÂपादन र िवøì, वाÖमतीधान, बदाम लगाइ टनेल खेती माफª त अगाªिनक तरकारी उÂपादनको तयारी । 

 जैिवक तरकारी खतेी ÿवĦªनका लािग पािलकाको नीितगत ÿितबĦता, रणनीितक कायªयोजनाल ेिदगो कृिष िवकासको 
आधार तयार भएको छ । 

 अचार उÂपादनसÌबÆधी सीप िवकास माफª त मिहला Öवरोजगार, Öथानीय कृिष उÂपादनको मÐूय अिभविृĦ तथा आिथªक 
सशĉìकरणमा योगदान । जोरायालमा ९ जना मÅये ४ जनाल ेअचार Êयबसाय संचालन गरेका छन । 

Ţमशः
• ८५ जना मिहला उīमी र १५६ जना मिहलाल ेसामािजक स¼जालमाफª त उÂपादनको ÿचार–ÿसार तथा बजारीकरण 

गरी आयआजªनका अवसर विृĦ गद ̈आइरहकेा छन । 

• ४५ जना मिहलाल ेÓयावसाियक बाùापालन तथा अÆय उīम (कुखरुापालन, िसलाइ–कटाइ, Öटेशनरी, फोटोकपी, 
खþुा पसल, तरकारी खेती) माफª त मािसक Ł. ५,०००–८०,००० आÌदानी गद ̈आिथªक आÂमिनभªरता हािसल गरेका ।

• २६ जना मिहलाल ेÿित Óयिĉ Ł. २५,००० बीउ पूँजी ÿाĮ गरी Óयवसाय िवÖतार गरेका तथा हाते ů्या³टर जÖता 
मिहलामýैी कृिष ÿिविधको ÿयोगबाट ®मभार घटाई आयआजªनका अवसर विृĦ गरेका ।

• बहòप±ीय समÆवयको पåरणामÖवłप के.आई. िसंह गाउँपािलकामा GESI अिडट, िशखर नगरपािलका वडा नं. ८ मा 
बाùापालन िवतरण तथा वडा नं. ११ मा हाते ů्या³टरको पहल अिघ बढाइएको ।

• Öथानीय सरकार र पåरयोजनाबीचको ÿभावकारी समÆवयल ेपåरयोजनाका गितिविधहł समदुायको आवÔयकता 
अनłुप ÿभावकारी łपमा कायाªÆवयन भएका ।
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नितजा नं. ५ जलवाय ुÆयाय र िवपद जोिखम ÊयबÖथापनः

• यवुाहłको नेतÂृवमा जलवाय ुÆयाय अिभयान स¼चालन । समदुायमा जलवाय ुपåरवतªन, वातावरण संर±ण, सरसफाइ तथा 
िवपद ्जोिखम Æयनूीकरण ÿित समदुायको सचेतना अिभविृĦ । 

• ३५१ जना मिहलाल ेजलवाय ुपåरवतªन र यसको असर ÿभाव सÌबÆधी जानकारी ÿाĮ गरे, जसमा १५१ जनाल ेचाङ र २५ 
जनाल ेÿाङ्गाåरक मलको ÿयोग गनª थालकेा छन । 

• संकट अवÖथामा रहकेा ३ वटा मिहला समहूहłल ेमĜुीदान अिभयान सचंालन गåर िवपद ्पवूªतयारी तथा Öथानीय ąोत 
पåरचालनलाई सÖंथागत गरेका छन । 

• ४ जना जोिखममा रहकेा बालबािलकालाई इडीसी माफª त आपतकालीन आिथªक सहयोग उपलÊध गराई समयमै राहत तथा 
संर±ण सिुनिĲत गåरएको छ । 

• ६९ जना मिहलाल ेघरदलैो अिभयान माफª त पानीका महुान संर±ण, बाटो सरसफाइ तथा व±ृारोपण अिभयान स¼चालन 
गरेका छन । 

• ३३ जना यवुाको नेतÂृवमा बजार सरसफाइ, ÈलािÖटक तथा मिदरा/सिुतªजÆय वÖतकुो अÓयविÖथत ÿयोग िनयÆýण र फोहोर 
ÓयवÖथापन अिभयान स¼चालन । 

• Öथानीय सरकारसँग समÆवय गरी िवपद ्तथा जलवाय ुÓयवÖथापनमा यवुाको सहभािगता सŀुढ गन¥ पहल ।

Ţमशः

• िशखर र केआइिसंहका १० वटा आधारभतू िवīालयका १,४३० जना िवīाथêको सहभािगतामा सÌपÆन  जलवाय ु
पåरवतªन सÌबÆधी अितåरĉ िøयाकलापल ेिवīालय दिेख समदुायसÌम जलवाय ुपåरवतªन, अनकूुलन तथा Æयनूीकरण 
सÌबÆधी ²ान र सचेतनामा अिभविृĦ गराउन मĥत पगुकेो छ ।

• ५ वटा िवīालयमा व±ृारोपण तथा जिैवक–अजैिवक फोहोर ÓयवÖथापन ÿणालील े िवīालयको वातावरण 
संर±ण, सरसफाइ र वातावरणमýैी अËयास सÖंथागत हòन थालकेो छ ।

• िशखरका ३ वटा िवīालयमा कÌपोÖट मल उÂपादन र िवīालय Öतरीय तरकारी बग§चा Öथापना गåरएको छ, जसल े
वातावरण संर±ण, फोहोरको िदगो ÓयवÖथापन तथा Óयावहाåरक िसकाइलाई ÿवĦªन गनª मĥत गरेको छ ।

• २५ घरधरुीमा िवīतुीय चलुोको ÿयोगले दाउराको ÿयोग, धवुा ँ र मिहलाको ®मभारमा किम आउनुको साथ ै
ÖवाÖÃय, वातावरण संर±ण तथा लङ्ैिगक समानतामा सकाराÂमक पåरवरªतन आएको छ ।

• २५४ घरधरुीमा जिैवक–अजिैवक फोहोर ÓयवÖथापनका लािग छुĘाछुĘै खालहł िनमाªण र ÿयोग गåर समदुायमा 
सरसफाइ र वातावरण संर±णमा सहयोµग पगुेको छ । 
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Promising programme: shaping the identity
आशालाµदो कायªøम: संÖथाको पिहचान िनमाªण गन¥ पहल

 ®िमकका ®महक सÌबÆधी मĥुाहłलाई संÖथागत łपमा सÌबोधन गनª नीितगत ÓयवÖथाहł िवकास र 
कायाªÆवयनमा वकालत, सहजीकरण गन¥ । 

 १२ वटा िवīालयमा िवīालय करेसाबारी Öथापना, २ वटा िवīालयहłलाइ आकषªक िवīालयको łपमा 
िवकिसत गन¥ । 

 जोरायल गाउँपािलकाको सहकायªमा अÐलोमा आधाåरत उīम तथा मÐूय शङ्ृखला िवकासको ÿिøया 
ÿभावकारी łपमा अगािड बढाइ उþयोग Öथापना गन¥ । 

सिभªस डेलीवरी (२०८२/८३)

सिभŊसका ŮकारहŜ सिभŊस Ůाɑ गनő
संƥा

लािभɋत संƥा
हालको उपलİɩमिहला पुŜष वालवािलका

आकषŊक िवȨालय िनमाŊणको लागी सहयोग २ वटा िवȨालय ० ० ३३२ सɼɄ भएको 
िवȨालयमा ǰास बोडŊको ̾थापना ३ वटा िवȨालय ० ० १०४५ सɼɄ भएको 
समुहमा घİɹकोषको ̾थापना । ३५ जना ३५ जना ० ० सɼɄ भएको 
साना खाले ʩवसायको लागी संचालनको लागी सहयोग १० जना ९ १ ० सɼɄ भएको 
बगरखेतीमा टणőल र मोटर सहयोग २० जना २० जना ० ० सɼɄ भएको 
५० जना वालवािलकाहŝलाइ शैिƗक सामŤी सहयोग ५० जना ० ० ५० जना

सɼɄ भएको 

वाţा िवतरण िशखर ८ ९१ घरधुरी ५८ पाठापाठी, १० जना 
ɯबसाियक

इȵƕन चुलो िवतरण २५ घुरधुरी धुवाँजɊ Ůदूषण कम, समय र 
खचŊमा कमी, तथा हįरतगृह ƶास 
उȖजŊन Ɋूनीकरणमा सकाराȏक 
योगदान ।
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७. समɋय र सहकायŊ

समɋय र सहकायŊ माफŊ त 
सɼɄ मुƥ कायŊ

समɋय र सहकायŊ 
िनकाय के, कहाँ, कसरी, ŷोत पįरचालन किहले 

वािलका मैिý शौचालय र धारा िनमाªण 
िनमाªण 

जोरायल गाउँपािलका वािलकाहŁलाई मिहनाबारी भएको भलेा आराम गनª र छुĘै शौचालय ÿयोगको लागी संÖथाको 
लगानी र जोरायल गाउँपािलकाको ÿािविधक सहयोगमा वािलकामैिý शौचालयय िनमाªण कायª 

सÌपÆन भएको छ । साथै वालवािलकालाई पानी खानको लागी सहजताको लागी खानपेानी सहयोग 

गåरएको छ । 

२०२६

बगरखतेीमा टण¥ल र मोटर सहयोग जोरायल गाउँपािलका जोरायल गाउँपािलका वडा न.ं ४ रहको बगर खतेीमा तभुªजा उÂपादन र बमेोसमी तरकारी उÂपादनको 

लागी संÖथाको लगानी र जोरायल गाउँपािलकाको ÿािविधक सहयोगमा  बगरखतेीमा टण¥ल र मोटर 
सहयोग

गåरएको छ । 

२०२६

िविभÆन िदवश (मिहला िदवश, १६ िदन े
अिभयान, २१ माचª, िवĵ वातावरण 
िदवश)  हŁमा सहकायª

जोरायल गा.पा. केआइिसहं 
गा.पा., िशखर न.पा. तथा  
अÆय सÖंथाहł

िजÐलामा समान चासो रा´न ेसंघ सÖंथा र Öथािनय समुह संजालहŁको सहकायªमा सÌपÆन गåरएको 
छ । 

२०२६

पािलकाको सÖंथागत ±ामता िवकास र 

ज ेसी अडीट

केआइिसंह गा.पा पािलकाको सहकायमाª ल§िगक समानता तथा सामािजक समावशेीकरण लेखाजोखा । २०२५

³याप सपोटª र सहकायª केआइिसंह गा.पा., िशखर 
न.पा. 

मिहला मýैी योजना अÆतरगत वजटेमा सहकायª २०२५

Budget and Expenditure.

आ.व. २०८२/८३ मा पहòचँ र िगÉट पåरयोजनाको वजेट र खचªको िववरणः 

SN Budget Heading Budget  2025 Expenses Exp %

1
Program Cost 4,921,519.00 4,860,644.81 98.76 

2
Management Cost 4,161,780.12 4,167,009.12 100.13 

3
Overhead 181,666.00 180,533.50 99.38 

Total 9,264,965.12 9,208,187.43 99.39% 

SN Budget Heading Budget  2025 Expenses Exp %

1 Program Cost 3,026,645.00 3,010,617.00 99.47 

2 Social Audit 14,100.00 14,750.00 104.61 

3 Monitoring cost 26,000.00 26,000.00 100.00 

4 Management Cost 125,000.00 125,000.00 100.00 

5 Overhead 95,115.00 110,493.58 116.17 

Total 3,286,860.00 3,286,860.58 100.00% 

SN Budget Heading Budget  2026 Expenses Exp %

1 Program Cost 3,707,560.00 2,301,898.50 62.09 

2 Management Cost 5,203,910.59 2,360,059.00 45.35 

3 Overhead 178,229.41 93,239.07 52.31 

Total 9,089,700.00 4,755,196.57 52.31% 

िगÉट पåरयोजना पहòचँ पåरयोजना, २०२५

 पहòचँ पåरयोजना, २०२६
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Budget and Expenditure.

आ.व. २०८२/८३ मा इएिवएल र Öथािनय अिधकार कायªøमको वजटे र खचªको िववरणः 

LRP- 46 - Till June., 2026

SN Budget Head Budget 2025
Actual Expenses 

2025
EXP. %

1 Program Cost 4,253,450.00 2,459,396.00 57.82

2 Monitoring cost 636,500.00 162,698.00 26

3 Management cost 4,110,674.00 1,868,742.00 45

4
Transportation and 
accomodation cost

379,520.00 223,242.00 58.82

5 Office Operation cost 543,856.00 308,762.00 56.77

Total 9,924,000.00 5,022,840.00 51%

EABL – Project, 2025
SN Budget Head Budget 2025

Actual 
Expenses 2025

EXP. %

1 Progaram Cost 4,428,692.00 4,399,076.00 99.33

2
Monitoring and 
Evaluation cost

394,045.00 393,775.00 99.93

3 Management cost 1,765,855.00 1,791,308.00 101.44

4 Overhead cost 106,558.00 106,608.00 100.05

Total 6,695,150.00 6,690,767.00 100%

LRP-35, 2025

SN Budget Head Budget 2025
Actual Expenses 

2025
EXP. %

1 Progaram Cost 6,459,667.00 5,394,226.00 83.51

2 Monitoring cost 583,875.00 571,837.00 98

3 Management cost 4,785,698.00 4,805,536.00 100

4
Transportation and 
accommodation cost

201,738.00 169,200.00 83.87

5 Office Operation cost 479,040.00 327,846.00 68.44

Total 12,510,018.00 11,268,645.00 90%

चनुौतीपूणª (Challenging) प±हł:

 कायª±ेýको भौगोिलक िवकटता तथा दगुªम पहòचँका कारण सेवा ÿवाह, अनगुमन तथा िनयिमत समÆवयमा किठनाइ हòनु । 

 िवīतु ्आपिूतª र स¼चार सवेाको अिनयिमतताका कारण कायªøम स¼चालन, समÆवय तथा समयम ैÿितवेदन (åरपोिटªङ) गनª 
समÖया हòनु । 

 समाजमा िवīमान हािनकारक परÌपरा, सामािजक माÆयता तथा अËयासहłल े सामािजक łपाÆतरण ÿिøयामा अवरोध 
िसजªना गनुª ।

 Öथानीय तहमा लङ्ैिगक उ°रदायी योजना तथा बजटे (GRPB) सÌबÆधी ²ान, सीप तथा Óयवहाåरक कायाªÆवयन ±मता 
अझ ैसीिमत हòनु । 

 दगुªम बÖतीहł बजार केÆþबाट टाढा भएकाल े उÂपादनको बजारीकरण, उīम िवÖतार तथा िदगो Óयवसाय स¼चालनमा 
चनुौती हòनु ।

• समदुायमा मागी िववाह रोिकए पिन भागी िववाह वढद ैगएको छ जसल ेगदाª वाल िववाह रो³न सिकएको छैन ्।

 रोजगारीका लािग समदुायका मिहला–पŁुषहł बालबािलका सिहत भारत तफª  मौसमी बसाइसँराइ गन¥ ÿविृ° बढ्द ैजानु । 

 डोटी िजÐलामा दात ृिनकाय तथा िवकास साझदेारहłको सीिमत उपिÖथित र लगानीका कारण ąोत पåरचालन तथा कायªøम 
िवÖतारमा चनुौती हòनु ।
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ÿमाण: Photos related with LRP-6 program

गितिविधका ÿमाण: (Photos)
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फोटो झलकहł

फोटो झलकहł
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अʟो सʁाɯता अȯयन Ůितवेदन Ůˑुती, छलफल

PAHUCH Project Related Photos
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Thank you.
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“समú िवकासको अवरोध, जातीय तथा ल§िगक िवभेद" 

 
आ.ब.२०८२/०८३  

वािषªक सिम±ा गोķी 
दिलत मिहला संघ, FEDO डोटी  

 २०८३ असार २८ गते   
िजÐला समÆवय सिमती, डोटी  

ÿÖतुत कताª : शंकर िव.क  

िजÐला संयोजक  

संÖथाको संि±Į जानकारी 

दिलत मिहला सघं, डोटी (Feminist Dalit Organization FEDO) Doti 

सÖंथाको अवÖथा गैर सरकारी संÖथा 

सÖंथा दताª नÌवर र िमती  ५६९  िजÐला ÿशासन कायाªलय, डोटी  २०७४/०१/११  

समाज कÐयाण पåरषदको आवद्ता 

नÌवर र िमती  
 ४७१८६ 
 

समाज कÐयाण पåरषद, काठमाÁडौ 

Öथायी लेखा नÌवर ६०७२०६१६४ कर कायाªलय, Silgadhi Doti 

करछुट 

सÌपकª  ठेगानाः िदपायल िसलगढी नगरपािलका ६, िसलगढी,डोटी    
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संÖथाको इितहास 

वतªमान िवĵ ए³काइसौ शताÊदीमा पदापªण गåरसकेको छ | संसारको हरेक कुना कुनामा आिथªक र सामािजक øािÆतका ºवारभाटाहŁ 
उिलªरहकेा छन | कैयŏ राÖůहŁमा मिहलाहŁ पŁुषको हाराहारीमा पµुन स±म भैसकेका छन | मिहलाहŁ आÉनो अिधकारको लागी संगषª 
गनª स±म एबम सबल भ ैसकेका छन | ियन ैकुराहŁलाई Ńदयंगम गåर यगुŏ दिेख जातीय असमानताको जातोमा िपिÐसई उपेि±त िपिडत 
जीवनयापन गनª वाÅय भएका नेपाली दिलत नारीहŁलाई आिथªक, सामािजक र काननुी Łपले आÂमािनभªर बनाउन, मयाªिदत जीवन 
Óयितत गराउन, मिहला िवकास सÌबिÆध िवÖततृ पåरयोजनाको अभाब सबैलाई नै खड्कì रहेको छ | आधी आकास, आधी धतê ढा³ने 
मिहला मÅय े पिन अÂयÆतै तÐलो जीवन Öतर बाँ¸न बाÅय भएका नेपाली दिलत नारीहŁको िवषयमा सो¸ने, मनन गन¥ र Âयसलाई 
Êयबहारमा लाग ुगन¥ संÖथाहŁको अभाब रहकेो वतªमान अवÖथामा उनीहŁलाई स±म, सबल र मयाªिदत जीवन िजउन िसकाउन स³ने 
कायªøमहŁ संयोजन गåर संचालन गन¥ उदÖेय िलएर उनीहŁकै लािग Öथापना गåरएको छ |  

संÖथाको लàय, उĦेÔय र मुÐयमाÆयता 

 Öथापनाः   २०७४/०१/११  
पåरकÐपना : एक Æयायपूणª र समतामुलक समाज िनमाªण गन¥ |  
 
Vision: एक Æयायपणूª र समतामलूक समाज जहाँ दिलत र दिलत मिहलाहłले आÉनो अिधकारको 

उपभोग गन¥ र मयाªिदत जीवन, समानता, सहभािगता र िवकासका अवसरहł पाउनेछन | 

 
Mission : दिलत मिहलाहŁको सामािजक–आिथªक सशĉìकरण सिहतका सबै अिधकारहŁको संर±ण 

र ÿवĦªन गनª जातीय र लैङ्िगक भेदभाव िवŁĦ अिभयान संचालन गन¥ |  

 
Goal समान अिधकार र अवसरहłको अिभविृĦ गनª कतªÓय वाहक, उ°रदायी र अिधकारकमêłलाई 

सिøय बनाउँद ैदिलत मिहलाहłमािथ हòने जातीय र लैङ्िगक भेदभाव अÆÂय गन¥  
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संÖथाको उĦेÔयः 

• blnt dlxnf k'?if tyf jfnjfnLsfsf] Zf}lIfs िÖथtLdf ;'wf/ Nofpg ÷j[4L ug{ cf}krfl/s / cgf}krfl/s 

lzIffsf] cj;/ k|bfg ug]{  

• blnt ;d'bfodf ul/jL Go'lgs/0f ug{ >f]t ,;fwg / l;ksf] klxrfg ul/ clwstd pkof]u ug]{ u/fpg] .  
• blnt ;d'bfosf] ;fdflhs cfly{s ,z}lIfs /fhg}lts / dfgljo xs lxtsf] ;+/If0f  / k|of]usf nfuL ljz]if 
ul/ blnt dlxnf nfO{ lglt lgdf{0f, lg0f{o k|s[ofsf] ;j} txdf kFx'r k'ofpg hgjsfnt ug]{ . 

• sfo{s|dsf] k|efjsfl/tf / lbuf]kgsf nfuL ;+:yfut Ifdtfsf] clej[4L ug]{ 

• o; ;+:yfn] :yfgLo ;d'bfox?, ;/sf/L tyf u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfx?;+u ;Dks{ tyf ;dGjo ul/ blnt 
dlxnf / blnt ;d'bfosf] /fhgLlts ?kn] ;dfg'kflts ;xeflutf, cfly{s ?kn] ;DkGg / ;fdflhs ?kn] 
;Ddflgt agfpg] sfo{ ug]{ . 

• 8f]6L lhNnfe/L 5l/P/ रx]sf blnt dlxnfsf] tYof+s ;+sng ug]{, ljZn]if0f ug]{ / of]hgf agfP/ blnt 

dlxnfsf] ;r]tgf / zzlQms/0f sfo{qmd ;+rfng ug]{ . 

• blnt dlxnf / blnt ;d'bfosf] k/Dk/fut k]zfnfO{ ;do ;fk]If?kdf kl/dfh{g u/fpg] 1fg lzk lbg] 
lslzdsf] sfd ug]{ . 

संÖथाको उĦेÔयः 

• :yfgLo lgsfo ;+usf] ;dGjodf blnt dlxnfsf] j[l4 ljsf; of]hgf th{'df ug]{ . 

• blnt dlxnfsf] cfocfh{gsf] If]qdf laleGg lzपd'ns, cfod'ns, Ifdtf clej[l4 ;DalGw tflnd, uf]i7L / 
;]ldgf/ ;+rfng ug]{ . 

• blnt ;d'bfosf] k/Dk/fut snf–;+:s[lt, e]ife'iff tyf ;flxTo ;+/If0f ljsf; / k|bz{gdf ;xof]u ug]{ . 

• jfbL ;d'bfosf] j:tLnfO{ Jojl:yt ul/ lzIff / /f]huf/Lsf] If]q lj:tf/sf] nfuL cfjZos sfd ug]{ .  

• blnt dlxnf;+u ePsf snf / lzknfO{ cfw'lgsLs/0f ug]{ / ;f] snf tyf ;+:s[ltnfO ko{6g ljsfzsf] If]qdf 
k|of]u ug{ ;/sf/L tyf u}/;/sf/L ;+3;+:yfx? ;+u ;dGjo ul/ laleGg sfo{qmd ;+rfng ug]{ . 

• :yfgLo pTkfbg h:t} vfBfGg kmnkm'n t/sf/L x:tsnf ;d]tsf pTkflbt ;fdfu|Lx?sf] ljz]if hf]8 lbg] .  
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संÖथाको मुÐयमाÆयता (VALUES OF FEDO (HEALING) 
  
•H: Honesty and committed (इमानदारीता र ÿितबĦता) 

•E: Equal dignity (समान मयाªदा) 

•A: Accountability and transparency (जवाफदिेहता र पारदिशªता) 

•L: Loyality to communities (समदुाय ÿित वफादारीता) 

• I: Inclusiveness at all shapers (सबै आकारहłमा (संरचना) समावेशीता) 

•N: Non-discrimination and respect for all (भदेभाव र सबैको सÌमान)  

•G: Gender equality (लैङ्िगक समानता) 

 

 

 

रणनीितक ÖतÌभहł (STRATEGIC PILLARS) 

• Pillar 1: Economic Empowerment (आिथªक शशिĉकरण) 

 

• Pillar 2: Human Right and access to Justice (मानव अिधकार र Æयायमा पहòचँ) 

 
• Pillar 3: Leadership Development and Participation (नेतÂृव िवकास र सहभािगता) 

 
• Pillar 4: Inclusive Governance and Social Justice (समावेशी शासन र सामािजक Æयाय ) 

 
• Pillar 5: Gender Responsive Humanitarian Assistance. (ल§िगक उ°रदायी मानवीय सहायता) 
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संÖथाका सदÖय एवं कमªचारीहŁको िववरणः 

 

 

साधारण सदÖय : ४० जना (मिहला)  

 

िजÐला कायªसिमित : ९ जना (मिहला) 

 
साधारण सदÖय  ७० जना  

कमªचारी  पŁुष: २ जना  मिहला: २ जना  

Öवयम ्सेवक  १३ जना  

सहयोगी कमªचारी  १ जना  

समूहहŁको िववरणः 

 

 

साधारण सदÖय : ४० जना (मिहला)  

 

समूह ÿकृित  सं́ या  जÌमा  

अगुवा अिभयÆता सिमित  १  २५ जना  

मिहला समहू िदपायल िसलगढी नगरपािलका  २२  ६२४ जना  

मिहला समहू िशखर िसलगढी नगरपािलका  
 

२  ५० जना  

मिहला समहू के.आई. िसंह. गा.पा  
 

१०  २७१ जना  

मिहला समहू बिडकेदार गा.पा   
 

२  ५० जना  

िनवाªिचत मिहला मंच  १  १३ जना  

जÌमा  ३८  १०३३ जना  
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संÖथाको कायª±ेý  

 

 

 

१. िदपायल िसलगढी नगरपािलका  
 

२. िशखर नगरपािलका  
 

३. के. आई. िसहं. गाउँपािलका  
 

४. बिडकेदार गाउँपािलका  

साझेदार सÖंथा र सहयोगी िनकायहŁ  

१) āेड फर द वÐडª (जमªन) 

२) UN Women  

३) Finland सरकार  

४) Æयाय तथा अिधकार संÖथा नेपाल, (JuRI- Nepal)  

५) Öथािनय तह (िजÐला समÆवय,नगरपािलका /गाउँपािलका, वडाहŁ ) 

६) सरकारी िनकायहł (घरेलु कायाªलय,ÿहरी, रेडøस, िजÐला ÿशासन) 

७) िनवाªिचत मिहला मचं, अगवुा अिभयÆता सिमित, मिहला समहू, संजाल) 

८) अÆय गरै सरकारी संघ सÖंथाहŁ   
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सÖंथा Ĭारा संचािलत कायªøमहł 

Đ.सं काय[Đम तथा पǐरयोजना काय[¢ेğ   सहयोगी संèथा कैͩफयत 

1.  

Strengthening Governance for Development 
and Social Justice of Disadvantage Women  
 Dipayal Silgadhi MP 1 to 9 

and KI Singh RM  
 

Bread for the World 
(BwFW) 
 

November 
2024 to 

October 
2027 

2. 

Our Collective Action 

Dipaayal Silgadhi MP 5 & 6, 
Shikhar MP 6 & 9 , 
Badikedar RM 1 & 2  
 

SUOMI FINLAND, 
FEDO, JuRI Nepal and 
UN WOMEN 

2022 to 2026 
 

कायªøम अनुसार भएको बजेट खचª  

Đ.सं काय[Đम तथा पǐरयोजना जàमा बजेट   जàमा खच[  कैͩफयत 

1.  
Strengthening Governance for Development 
and Social Justice of Disadvantage Women  
 

५१,५४०८५ .००  ५१,५४०८५ .००  

2. 
Our Collective Action 

७०००००.००  ७०००००.  

Total  

५८,५४०८५.००  ५८,५४०८५.००  
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लाभािÆवत वगªको िववरणः 

कायªøम तथा पåरयोजनाहł 

दिलत अÆय जÌमा 
अÿÂय± लाभािÆवत 

पåरवार मिहला पŁुष मिहला पŁुष मिहला पŁुष 

Strengthening Governance for 

Development and Social Justice 

of Disadvantage Women  

 

८६२   ९१  २७२  १६९  ११३४   ३६३  २४२५  

Our Collective Action 

 २८२  ७८  ५४  ८९  ३३६  १६७  ६७५  

जÌमा 

आिथªक वषª २०८१/८२ मा संÖथागत िवकास र संÖथाले गरेका उपलिÊधहŁ  

 संÖथा दताª निवकरण, कर चĉुा, आÆतåरक ले.प, वािषªक अिडट सÌपÆन भएको  छ ।  

 Öथािनय सरकार र सरकाåर  िनकायहłसंग समÆवय गरी िवभÆन िदवस तथा कायªøमहł सÌपÆन गåरएको । जÖतै, ल§िगक िहशंा 
िबŁĥको १६ िदन ेअिभयान, ८ माचª, २१ माचª, जातीय छुवाछुत तथा भेदभाब रािÖůय र अÆतरािÖůय िदवश । 

 संÖथाको आÆतåरक खचªमा िमतÊययीता । 

 िदपायल िसलगढी नगरपािलका वडा न. ५ संगको समÆवय तथा सहकायªमा बागठाँटामा रहकेा ३ वटा दिलत बÖतीका जातका 
आधारमा रहकेो नाम पåरवतªन ।  

• संÖथाको ÌयासेÆजर, Ľाट्सएपको िøयािशलताले ÿभावकारी सचूना संचारमा सहयोग पगुेको छ  । 

• संÖथाले लाग ुगरेको मािषक ÿितवेदनको अËयासले समदुायको अवÖथा िवĴेषणमा सहयोग पगुेको छ ।   

• संÖथा र संÖथाåfरा संचािलत कायªøम तथा पåरयोजनाको आिथªक कारोवारोमा जवाफदिेहता र पारदिशªता बढेको । 

• १० वटा मिहला समहुहŁलाई ÿित समहू Ł.५००००/का दरले Ł.५०००००/ लाख िवउपजुी सहयोग | 

• २७ वटा मिहला समहुहŁ Öथानीय तहमा दताª (सिुचकृत) तथा निबकरण |  

• ८ वटा मनोसामािजक परमाषª सÌबिÆध वडा Öतरीय कायªøम संचालन | िशखर नगरपािलकाको सहयोगमा |  
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रणिनितक ÖतÌभ : १   (आिथªक शशिĉकरण)   
Êयबसायको नाम  िवउपंुजी / समुहको लगानीवाट  Öथानीय सरकारको सहयोग  जÌमा  

िकराना पसल  २०  जना  २०  जना  

िसलाई पसल  १० जना  ३  जना  १३ जना  

तरकारी खेित  ७ जना  २ जना  ९ जना  

कÖमेिटक पसल  ३ जना  ३  जना  

बंगुर पालान १ जना  १ जना  

मोबाइल पसल  १ जना  १ जना  

बाùा पालन  २० जना  ७ जना – भैसी ३ जना = १० जना  ३०  जना  

कुखरुा पालन  १४ जना  १४ जना  

नाÖता पसल  १ जना  १ जना  

जÌमा     ७७ जना  १५ जना  ९२ जना  

रणिनितक ÖतÌभ : १   (आिथªक शशिĉकरण)   
 @& j6f dlxnf ;d"x :yfgLo txsf] s[lif tyf kz' ;]jf zfvfdf btf{ ePsf 5g\. 
 संÖथाले गठन गरेका १० वटा समहुलाई ÿित समहू ५०००० का दरले िवउपुंजी सहयोग भएको जसवाट ९२ जना मिहलाहŁले साना Êयबसाय संचालन 

गåररहकेा छन |  
 मािषक बचत तथा लगानी ÓयविÖथत Łपमा रा´न स³ने भएका छन | समहुहŁको बचत Ł. ३२,८ ०२५६ /  भएको छ |  
आफुले संचालन गरेको Êयबसायको दैिनक लेखाजोखा रा´न स³ने भएको |  

 %# hgf dlxnfn] # lbg] pBdzLntf ljsf; / ljQLo ;fIf/tf tflnd lnP/ Joj;fo ;~rfng tyf Joj:yfkg ug]{ Ifdtf 
a9fPsf 5g\. 

 %! hgf dlxnfn] % lbg] cg–kmfd{÷ckm–kmfd{ tflnd (अचार बनाउने तािलम) lnP/ Joj;fo 5gf]6 / Joj;flos of]hgf 

agfpg] ;Lk l;s]sf 5g\. 
;d"x ;b:ox¿ cfˆg} k|:tfjgf n]Vg / :yfgLo txdf k]z ug{ ;Ifd ePsf 5g\. 
 सामिुहक Êयबसाय संचालनकालागी िशखरमा १ र बिदकेदारमा २ वटा सहयोग (Grant Support) 
 समहू सदÖयको आवÔयकता िवĴेषण तथा दताª तथा Êयबसाियक योजना िनमाªणमा आवÔयक सहयोग | 
 थप आयआजªन सहायता अÆतगªत ९० जनालाई Êयबसाय संचालनका लागी ÿितÓयिĉ Ł.१०,०००/ का दरले सहयोग |  
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ÖतÌभ १ संग सÌबिÆधत फोटोहŁ  

ÖतÌभ १ संग सÌबिÆधत फोटोहŁ  
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रणिनितक ÖतÌभ : २  (मानव अिधकार र Æयायमा पहòचँ) 

 ८  वटा ठाउँमा िहशंा ÿभािवत मिहलाहŁलाई Æयायमा पहòचँ बढाउने उदेÖयले åरफरल सचेतना गाउँघर ि³लिनक कायªøम संचालन | जसवाट ९७६ जना 
लाभािÆवत र िहशंाका घटना Æयाियक िनकायमा आउने गरेको |  

 मिहलाहŁ जातीय छुवाछुत तथा भेदभाब र ल§िगक िहशंा िवŁĥ सÌबिÆधत ठाउँमै ÿितकार गनª स±म हòदै गएका छन | ÿहरी र Æयाियक िनकायमा घटना 
सं´या बढ्दै गएका छन |  

 िजÐला Öतरीय सरोकार रा´ने Æयाियक िनकाय तथा नागåरक समाज िवचको समÆवय बढ्दै गएकाले Æयाियक ÿिøयाका लागी सहजता भएको |   
ल§िगक समानताका लागी पŁुष हŁको संलµनता बढ्दै गएको |  
 समदुायमा अपहलेना हòने खालका थर पåरवतªन गन¥को सं´यामा बĥृी भएको | 
ल§िगक िवभेदका ३१ वटा र जातीय छुवाछुतका ६ वटा गåर ३७ वटा मĥुा सÌबिÆधत िनकाय सÌम पयुाªउने र आवÔयक सहयोग भएको छ | 
 ३ वटा दिलत बÖतीका जातका आधारमा रहकेो नाम पåरवतªन । 
 समहुका ३० जनालाई मानब अिधकार, नेतÂृव िवकास र जनवकालत सÌबिÆध तािलम संचालन भएको छ |  

 
 

रणिनितक ÖतÌभ : २  संग सÌबिÆधत फोटोहŁ  
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रणिनितक ÖतÌभ : ३   (नेतÂृव िवकास र सहभािगता) 

 
 

 लािग, मिहला भवन िनमाªण, Öटेचर माग गनª, छाउपडी ÿथा Æयुिनकरण सÌबिÆध Åयानाआकषªण पý पेस गनª | 

• ३६ वटा मिहला समहू गठन तथा िनयिमत सहयोग |  
• ३० जनालाई Öथानीय तह योजना तजुªमाका ७ चरण सÌबिÆध तािलम सचंालन | 
• ३० जनालाई मानब अिधकार, नेतÂृव िवकास जनवकालत तािलम सचंालन | 
• ६० जनालाई ÿÖतावना लेखन सÌबिÆध तािलम सचंालन | 
• ३५ जनालाई digital शा±रता र साइबर अपराध सÌबिÆध तािलम सचंालन |  
• अगुवा अिभयानता सिमितको िनयिमत बठैक तथा छलफल |  
• १७४ जना मिहला र पŁुष सगं ल§िगक िहशंा र जातीय भेदभाब तथा छुवाछुत अÆÂयका लागी अÆतरिøया सचंालन |  
• िवधालय ÓयवÖथापन सिमितमा ५ जना 
•  बनउपभोĉा सिमितमा ११ जना 
• ÖवाÖÃय ÓयवÖथापन सिमितमा ३ जना 
• खानेपानी उपभोĉा सिमितमा ५ जना  
• िनमाªण सिमितमा १० जना  
• टोल िवकास सÖंथामा ९ जना  

जÌमा ३५ जना मिहलाहŁ िनणाªयक पदमा नेतृÂव गåररहेका छन ् 

 
 

सन Æयुिनकरण, वालिववाह, घरेलु िहंशा, जातीय छुवाछुत तथा भेदभाब Æयुिनकरण सÌबिÆध अÆतरिøया, जातका आधारमा रािखएका टोलका नाम पåरव 

रणिनितक ÖतÌभ : ३ संग सÌबिÆधत फोटोहŁ  
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रणिनितक ÖतÌभ : ३ संग सÌबिÆधत फोटोहŁ  

 
 

रणिनितक ÖतÌभ : ४   (समावेशी शासन र सामािजक Æयाय) 

 
 

 लािग, मिहला भवन िनमाªण, Öटेचर माग गनª, छाउपडी ÿथा Æयुिनकरण सÌबिÆध Åयानाआकषªण पý पेस गनª | 

•       दिलत शशिĉकरण तथा िवकास गनª बनेको ऐन – िदपायल िसलगढी नगरपािलका वाट पास | 
• ३६ वटै समहुले िलिखत Łपमा योजना माग - लागपुदाथª दÓुयªसन Æयिुनकरण, वालिववाह, घरेल ु िहशंा, जातीय छुवाछुत तथा 

भेदभाब Æयिुनकरण सÌबिÆध अÆतरिøया, जातका आधारमा रािखएका टोलका नाम पåरवतªन, सरसफाई कायªøमका लािग, 
मिहला भवन िनमाªण, Öटेचर माग गनª, छाउपडी ÿथा Æयिुनकरण सÌबिÆध Åयानाआकषªण पý पेस गनª | 

• समहू सदÖयहŁ िबिभÆन सिमितहŁ, Öथानीय तहमा परैवी संचालन गåर - ११ जनाको जÆम दताª, १९ जनाको पोषण भ°ा, ६ 
जनाको (बĥृभ°ा निबकरण / नयाँ)  बनाउन, १३ जनाको नागåरकता र १५ जनाको राÖůीय पåरचय पý बनाउन, ७ जनाको एकल 
भ°ाकागज बनाउन सहयोग गरेको | 

• िवधालय बािहर रहकेा १७ जना वालवािलकाको िबधालयमा भनाª गरेको |  
• लाग ु औसध Æयिुनकरण गनª िजÐला ÿहरी कायाªलय र वडाहŁसंग छलफल गरी घरदैलो अिभयान र अÆतरिøया कायªøम 

संचालन|  
• छाउपडी ÿथा Æयिुनकरण सÌबिÆध १२ वटा वडामा Åयानाकषªण पý पेश गåर िनगरानी बढेको |  
• खÐुला Łपमा िबिø िवतरण हòने जाड रि³स Æयिुनकरण अिभयान | 
• िदपायल िसलगढी नगरपािलका संगको सहकायªमा िबिभÆन िदवस कायªøमहŁ संचालन |िनकरण, वालिववाह, घरेलु िहंशा, जातीय छुवाछुत 

तथा भेदभाब Æयुिनकरण सÌबिÆध अÆतरिøया, जातका आधारमा रािखएका टोलका नाम पåरव 
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रणिनितक ÖतÌभ : ४   संग सÌबिÆधत फोटोहŁ  

 
 

रणिनितक ÖतÌभ : ५    (ल§िगक उ°रदायी मानवीय सहायता) 

 
 

 लािग, मिहला भवन िनमाªण, Öटेचर माग गनª, छाउपडी ÿथा Æयुिनकरण सÌबिÆध Åयानाआकषªण पý पेस गनª | 

• ११ वटा ÖथानहŁमा जलवाय ुपåरवतªन र िवपद जोिखम Æयिुनकरण सÌबिÆध सचेतीकरण कायªøम संचालन|  
• िदपायल िसलगढी नगरपािलका संग सहकायª गरी – पािलकाको ल§िगक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण पåर±ण |  
• समदुायमा आवÔयकतामा आधाåरत सहयोगका लािग पहल तथा पैरवी | 
 

 
सन Æयुिनकरण, वालिववाह, घरेलु िहंशा, जातीय छुवाछुत तथा भेदभाब Æयुिनकरण सÌबिÆध अÆतरिøया, जातका आधारमा रािखएका टोलका नाम पåरव 
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रणिनितक ÖतÌभ : ५    (ल§िगक उ°रदायी मानवीय सहायता) 

 
 

 लािग, मिहला भवन िनमाªण, Öटेचर माग गनª, छाउपडी ÿथा Æयुिनकरण सÌबिÆध Åयानाआकषªण पý पेस गनª | 

 
 

सन Æयुिनकरण, वालिववाह, घरेलु िहंशा, जातीय छुवाछुत तथा भेदभाब Æयुिनकरण सÌबिÆध अÆतरिøया, जातका आधारमा रािखएका टोलका नाम पåरव 

                                                     सफलताका कथा 
                                नाम ले´न स³ने आÂमिवĵास: नपªता देवीको जीवनमा आएको उºयालो 
 

 

 
डोटी िजÐलाको के.आई. िसंह गाउँपािलका–४ मा बसोबास गन¥ नपªता देवी एक साधारण दिलत मिहला हòन।्  जीवनभर उनले अिश±ाको पीडा भोिगरहकेì 
िथइन।् आÉनै नाम ले´न नजाÆदा हरपल अŁमािथ भर पनुªपन¥ अवÖथा िथयो।  किहले बैकँमा जानपुदाª, किहले अÖपतालमा फारम भåररा´नपुदाª उनी सधै ँलाज 
र असहजताको अनभुिूत गåररहिÆथन ्। तर, नपªता देवीको जीवनमा पåरवतªनको िझÐको तब देिखयो, जब उनी दिलत मिहला संघ Ĭारा गिठत कोिपला मिहला 
समहूमा आवĦ भइन ्।  समहूले सशिĉकरण, आधारभतू सा±रता र आÂमिनभªरताका लािग मिहलाहŁलाई लि±त गद¨ िविभÆन तािलम र छलफल कायªøम 
स¼चालन गद¨ आएको िथयो। 
 एक िदन समहूमा "नाम ले´न िसकŏ" भÆने सý सŁु भयो। सŁुमा लाज माÆद ैझिÖकएकì नपªता, समहूको ÿेरणा र िददीबिहनीहłको हौसलाले आफूलाई 
अगािड बढाइन।्  
धेरै अËयासपिछ उनले जब पिहलोपटक “नपªता” भनेर आÉनो नाम लेिखन,् Âयो ±ण उनको आँखामा आँस ुभåरयो। उनी भिÆछन,्  “पिहÐय ैलाµÃयो म ले´न 
सि³दन, अब लाµछ—िस³न चािहयो भने केही असÌभव छैन।”आज उनी आÉना छोराछोरीको Öकुल कागजपýमा आफ§  हÖता±र गिछªन,् समहूको बैठकमा 
आÉनो उपिÖथित लेि´छन ्र अłलाई पिन सा±र हòन ÿेåरत गिछªन ्। नपªता देवीको यो सानो देिखने उपलिÊधले धेरै दिलत मिहलालाई आÂमिनभªर बÆने बाटो 
देखाएको छ । कोिपला मिहला समहूजÖता पहलहłले समदुायÖतरमा पåरवतªन Ðयाउन स³ने ÖपĶ ÿमाण हो यो । 
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                                                                    सफलताका कथा 

                                           मÆजुको िसलाई कटाईबाट आÂमिनभªरता तफª को याýा  
िदपायल िसलगढी नगरपािलका वडा नं. ४ मा जिÆमएकì म मÆज ुनेपाली, हाल वडा नं. १ ®ीखोली सइनमा बÖदै आएकì छु । मेरो १७ वषªको किललो उमेरमा, 
िव.सं. २०६७ मा रमेश दमाईसँग भागी िववाह भयो । Âयो समयमा म िवīालयमा अÅययनरत िथएँ तर घरायसी समÖया र सामािजक अवÖथाका कारण 
पढाइलाई िनरÆतरता िदन सिकन । िववाहपिछको पाåरवाåरक अवÖथा िनकै जिटल िथयो। ससरुा ए³लैले िसलाई पेशाबाट सÌपणूª घरको खचª चलाउनहुòÆÃयो, 
जसमा देवर र नÆदको पढाइको िजÌमेवारी समेत िथयो। यÖतो अवÖथामा मैले पिन केही गनुªपछª भÆने ŀढ िनĲय गरे।ँ मेरो मनमा सध§ िसजªनशील काम गन¥ 
चाहना िथयो, Âयसैले मैले िसलाई कटाई तािलम िलन थाले ँ । िव.सं. २०७८ मा मलाई दिलत मिहला संघ (फेडो) डोटीमाफª त मिहलाहłको समहूमा बÖने 
अवसर ÿाĮ भयो। फेडोबाट मैले िविभÆन आयआजªन, Óयवसाियक ±मता िवकास तािलमहłमा भाग िलन पाएँ जसले मलाई आÂमिनभªर बÆने ÿेरणा िदयो। 
Âयसै øममा मैले िसलाई कटाईको तािलम िलएर घरमै िसलाई सेवा सŁु गरे।ँ पिछÐलो समय मैले ®ीखोली सइनको पलु निजकै िसलाई पसल स¼चालन गरेकì 
छु। दैिनक २–३ जोडी सटु िसलाउने काम गद¨ छु र दैिनक Ł. १०००/१२०० कमाउने गछुª। यसै Óयवसायबाट मैले घरपåरवारको खचª धाÆद ैआएकì छु। ®ीमान 
बैदेिशक रोजगारीका लािग जान ुभएको छ, छोरा र छोरी गरी आठ सदÖयीय पåरवारको सÌपणूª िजÌमेवारी म ए³लैले सÌहालेकì छु । ®ीमानले कमाएको पैसा 
बचत हòÆछ र मैले कमाएको पैसाले दैिनक जीवनयापन र छोराछोरीको पढाइ खचª चलाउछु |  मैले समहुको ऋण पिन िलए र वडा कायाªलयबाट थप २५ हजार 
Łपैयाँ अनदुान ÿाĮ गरेकì छु। यो सहयोगले मलाई Óयवसाय अगािड बढाउन थप उजाª र आÂमबल ÿदान गरेको छ। अिहले मलाई समदुायले सकाराÂमक 
ŀिĶकोणले हछेªन्, मलाई सÌमान िदÆछन।् मैले आफ§ लाई पिन सÌमान गनª थालेकì छु। पिहला पढ्न नपाएको पीडा मनमा छ तर अिहले Óयवसायबाट 
आÂमिनभªर बÆदै जान ुगौरवको कुरा हो। पåरवारले मलाई सपोटª गåररहकेो छ। आज म अÆय मिहलाहłलाई पिन ÿेरणा िदन चाहÆछु — "जनुसकैु अवÖथामा 
भए पिन केही न केही गनª सिकÆछ, आÂमिनभªर बÆन सिकÆछ।" मेरो सÆदेश हो: आफूलाई िबजी रा´न,ु सीप िस³नु र आफू र पåरवारको जीवन Öतर सुधानª 
ÿयÂन गनुª। िसलाई कटाई मेरो लािग न केवल आÌदानीको माÅयम बÆयो, यो मेरो आÂमसÌमान र पिहचानको बाटो बÆयो। 

 

चुनौतीहŁ  

• पåरयोजना संचालन गनª साझेदारीका लािग संÖथा संग बजेट  िसिमत हòन ु|  

• समदुायमा लि±त वगª पाउन किठन |  

• जातीय तथा ल§िगक भेदभावका घटनाहŁ खलेुर कानुिन ÿिøयामा नआउन ु| 

•  पåरयोजना िवÖतारका लािग सरोकारवाला तथा लि±त बगªको माग र आवÔयकता हòदा हòद ैपिन ąोत को कमी हòन ु|  

• सामािजक मÐूय माÆयतामा आएको पåरवतªन मापन गनª किठनाई | 

• मिहलाहłले आयमूलक कायªøमहłमा सामेल हòन पयाªĮ आिथªक अवसर, ąोत र साधनको कमी | 
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िसकाईः 

• Öथानीय सरकार, गैरसरकारी संÖथाहł, र अÆय सरोकारवालाहłबीच राăो समÆवयले पåरयोजनाको सफल कायाªÆवयन गनª सहयोग |  

• पछाडी पाåरएको समदुाय संग काम गदाª िदघªकािलन आयमलुक र Öथानीय तहसँग matching गåर कायªøम संचालन गदाª 
ÿभावकारी हòने |  

• ल§िगक िहशंा तथा जातीय भेदभाब तथा छुवाछुत अÆÂय गनª पŁुष र गैरदिलत समुदाय सिहतका कायªøम संचालन गदाª ÿभावकारी हòने 
|  

• पåरयोजनाका गितिवधीहŁलाई समाजको आवÔयकता अनकुुल बनाउन सिकयो भने अझै ÿभावकारी हòने |  

 

धÆयवाद नमÖकार  

 
 

ÿितिøया / पķृपोषणका लागी ? 
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;'/lIft cNksflng dlxnf ;]jf s]Gb|sf] k|ult k|:t'lt

aGbgf ad
k|d'v tyf dgf]ljdz{stf{

;]kmxfp;, 8f]6L .

k[i7e"ld

 ;'/lIft cNksflng dlxnf ;]jf s]Gb| gjnIdL ax'p2]ZoLo dlxnf ;xsf/L ;+:yf
lnld6]8 nfdLvfn 8f]6Låf/f @)^^ ;fnb]lv lhNnf ;b/d'sfd l;nu9Ldf ;+rfngdf
lyof] .

 xfn lbkfon l;nu9L gu/kflnsfsf] g]t[Tj ;dGjo / ;xof]udf ;'/lIft
cNksflng dlxnf ;]jf s]Gb| @)*! c;f/ !& b]lv gofF ejgdf ;+rfngdf cfPsf]
.

 cfly{s÷k|fljlws ;xof]uM lbkfon l;nu9L g =kf= cGo :yflgo txx? ;fdflhs
ljsf; sfof{no o'PgPkmlkP÷;fyL

 sd{rf/LM $ hgf– -! Hfgf k|d'v tyf dgf]ljdzstf{ , jf8]{g, ;xfos jf8]{g / uf8{
s's_

 n}+lus lx+;f k|efljt dlxnf / aflnsf;+u sfd u5{ .
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;]km xfp;af6 pknAw ;]jfx? M
 ;'/lIft cfjf;
 dgf];fdflhs k/fdz{ ;]jf
 :jf:Yo ;]jf
 sfg'gL k/fdz{ ;]jf
 ;zlQms/0f
 k'g{M:yfkgf
 lg/Gt/ cg'udg

;]kmxfp; ;+rfng / jh]6 Joj:yfkg
• ;+rfng ;ldlt /x]sf] 5 

• lbkfon l;nu9L gu/kflnsfsf gu/ k|d'v cWoIf /xg] ul/ & hgfsf] ;ldlt /x]sf] 5 . 

• lhNnf ;dGjo ;ldltsf k|d'vsf] ;+of]hsTjdf ;dGjo ;ldlt /x]sf] 5 . h;df ;]km xfp;sf] 
sfof{no /x]sf] :yfgLo txsf k|d'v, ;a} :yfgLo txsf pkk|d'vx? /xg] / cGo ;/f]sf/jfnf
lgsfo ;b:o /xg] ul/ ;dGjo ;ldlt u7g ul/Psf] 5 . 

• @)*! c;f/ !& b]lv xfn ;Dd lbkfon l;nu9L gu/kflnsfsf] :jfldTj tyf UNFPA/ 
;fyL ;+:yfsf] ;+o'Qm cfly{s ;xof]udf ;+rfng x'b} cfPsf] 5 . 

• ;]km xfp; ;+rfng sfo{ljlw lgdf0f{ ul/Psf] 5 . 
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tLg aif{df cfPsf lx+;fsf k|sf/x? M
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191

125

0 0 16 11 53
17

32 4 1

28
8 52 3 2

2024 2025 2026

3/]n' lxF;f 

h h s pwf]s 

h h s 

ax'ljjfx

afnljjfx

dgf];fdflhs ;d:of 

;DaGw laR5]b 

tLg aif{df cfPsf Kfflnsf cg';f/ ;]jfu|fxLsf]     
;+Vof M

30

17 22
10 8

18 16

3 3

50

32

19 14
21

33 30

13 11

33

14 12 10 10

25
13 13 12

0
10
20
30
40
50
60

2024

2025

2026

80



7/22/2026

4

k|efljt cfpg] dfWod M
qm=;= dfWod @)@$ @)@% @)@^ Hfgj/L b]lv  d] 

;DDfsf] 

! ufkf÷gkf÷j8f÷dlxnf tyf afnaflnsf zfvf #) @& @&

@ OCMC !) @^ (

# k|x/L !^ #) (

$ :jo+;]ljsf !% @! !#

% cfkmGt @( $) !(

^ Dffgjclwsf/sdL{÷;fdflhs cu'jf÷;+rf/sdL{ !( $) @*

& cfkm} -:jo+_ !$ @( @!

* cGo ;+3 ;+:yfx?, Jlsn & ( !$

( cGo ;]km xfp; ! ! @

hDdf !@& @@# !$@

jf; j;L ;]jf lng] k|efljtsf] ;+Vof / jf; gj;L ;]jf lng]sf] ;+Vof

qm=
;=

ljj/0f @)@$ @)@% @)@^ hDDff

! af; a;L ;]jf
lng]sf] ;+Vof

*& !*) !)( #&^

@ Af; ga;L ;]jf
lng]sf] ;+Vof

$) $# ## !!^

hDdf !@& @@# !$@ $(@
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Hffltut cfwf/df ;]]jf lng]sf] ;+Vof

qm=;= Hfltut ljj/0f @)@$ @)@% @)@^ hDdf

1 Af|fXd0f÷If]qL &@ !@& *$ @*#

2 kxf8L blnt $& (@ %& !(^

3 kxf8L hghftL * $ ! !#

hDdf !@& @@# !$@ $(@

;]jflng cfPsf k|efljtx?nfO{{ ;zQmLs/0f M
 !$ hgfnfO{ Joj;foLs s[lif ;DaGwL tflnd lbPsf] .
 !# hgfnfO{ ljp k'hLsf] ?kdf k|To]s hgfnfO{ @*,))) sf b/n] gub ;xof]u cf;dfg

g]kfnn] u/]sf] .
 ! hgfnfO{ kmfi6k'm8sf] tflnd lbPsf]
 !@ hgfnfO{ l;nfO{ s6fO{ tflnd lbPsf] .
 # hgfnfO{ Jo'l6l;og ;DaGwL tflndsf lbPsf] .
 !^ hgfnfO{ afv|f kfng tflnd lbPsf] . @)@% df lbO{Psf] .
 @$ hgfnfO{ afv|f kfng tflnd lbPsf] . @)@^ df lbO{Psf] .
 #@ hgfnfO{ sl/o/ sfplG;lnª tflnd lbPsf] .
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k|efljtx?nfO{ u/]sf] cGo ;xof]u M
 & hgfsf] a}+s vftf vf]n]sf] . * gful/stf agfpg ;xof]u u/]sf] . ^ hgfsf] hGdbtf{ agfPsf] .
 ^ hgf /fli6«o kl/ro kq agfpg ;xof]u u/]sf] .
 # hgfnfO{ n}+lus /fxt sf]ifaf6 cfly{ ;xof]u pknAw u/fPsf] .
 * hgfnfO{ hflu/sf nflu kxn ul/Psf] .
 ! hgfnfO{ Joj;fo z'? Ufg{ ;xof]u ul/Psf] .
 & hgfnfO{ ;fyL ;]N6/ s~rgk'/ k7fPsf] .
 @ hgfnfO{ b[i6Lkmf08];g wgu9L k7fPsf] .
 & hgfnfO{ cGo ;+3 :f+:yfaf6 ;xof]u h'6fPsf] . l;l8;L, cf:dfg, l6kLof], km]8f], Ol8;L / l;l8Pkm
 !@ hgf afnaflnsfnfO{ ljBfnosf] kf];fs l;nfO{ ;xof]u u/]sf]
 ! hgfnfO{ k9\gsf nflu ;fyL ;]N6/ sf7df08f} / @ hgfnfO{ oxL ;]kmxfp;af6 k9fO{ /x]sf] .

c;n cEof;x?
• l:yflgo kflnsf ;+usf] ;/f]sf/ ;dGjo lj:tf/ ul/ ;]kmxfp;sf

nflu jh]6 ljlgof]hg ul/Psf] . 

• lhNNff ;dGjon] cGo lhNnf l:yt kflnsf;+u ;dgjosf/L e'ldsf
lgjf{x u/]sf] . 

• cGo ;/f]sf/jfnf lgsfo;+u ;dGjo ul/ k|efljtnfO{ ;]jf pknAw
u/fPsf] .

• n}+lus lx+;f lgjf/0f sf]ifaf6 k|efljtnfO{ /fxt pknAw u/fPsf] .

• k|efljtnfO{ hflu/sf nflu lghL lgsfo;+u klg ;xsfo{ u/]sf] . 

• Kf|efljtsf cGo sfg'gL 8s'd]G6]zg agfpg klg ;DalGwt lgsfo
;+u ;dGjsf/L e'ldsf lgjfx{ u/]sf] .
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;'/IfLt cNksflng dlxnf ;]jf s]Gb| 8f]6Lsf] cfly{s jif{ 
@)*@÷@)*# sf nflu cfPsf] jh]6 
• cfjf;df k|efljtsf nflu cfPsf] /sd ? #!@,))). 

• To:t} sfof{no / cGo vr{  !,!)),))).

• Tfflnd, ljp k'hL tyf ;iflQms/0fsf nflu ^%),))).

• hDdf /sd @,)^@,))).

• xfn;Dd vr{ /sd @,)!),@^*=%).

• afFsL df}hft M %!,&#!=%).

xfn;Dd :yflgo txaf6 5'6\ofOPsf] /sd  

SNo Agency          Budget (081/082) A

1 Dipayal silgadhi Municipality 100000/-

2 Shikhar Municipality 100000/-

3 Badikedar RM 100000/-

4 Sayal RM 50000/-

5 Aadarsh RM 50000/-
Total 400,000
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cfly{s aif{ @)*@÷)*# df 5'6\ofOPsf] t/ lbl;gkf
afx]s cGo kflnsfsf] ah]6 vftfdf gcfPsf] 

SNo Agency          Budget (082/083)

1 Dipayal silgadhi Municipality 500,000/-

2 Bogtan fudsil RM 100,000/-

3 Badikedar RM 200,000/-

4 Sayal RM 50,000/-

5 Purbichauki RM 100,000/-

Total 950,000/-

kmf]6fx?  M  
k|efljtx?sf nflu Joj;foLs t/sf/L v]tL ;DalGw tflndsf] pb\3f6g / ;xeflu tflnd ln+b} .
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afv|f kfng tflnd kZrft ;xeflunfO{ afv|f ljt/0f ul/b} .

Tfflnd kZrft ;xeflux?nfO{ lapk'hL jfkmt s[lif ;fdu|L . / ;d'bfodf ;]km xfp;sf laifodf hfgsf/L lbOb} .
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;/f]sf/jfnf lgsfo;+u ;dGjofTds a}7s .

;]km xfp; ;+rfngsf nflu sfo{ljlw lgdf0f{sf nflu lhNnf l:yt ;/f]sf/jfnf lgsfox?;+usf] cGt{lqmof
sfo{qmddf ;dGjo k|d'v nId0faxfb'/ l;+x cfkm\gf] wf/0f /fVb} .
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;]km xfp;åf/f ;+rfng ul/Psf] l;nfO{ s6fO{ tflnddf ;xeflux? tflnd ln+b} .

ldl8ofdf cfPsf xfd|f s]lx ;dfrf/x? M
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